Yerli Giretim yazi di;imizin bu sayimizdaki
konugu Lemonadda markasinin yaraticisi

Ahmet Tokatlioglu oldu... Roportaji 15-18°de

Dijital
19. Zeytin Festivali’nin
programi aciklandi
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belirlenmesi sart’

Icerisinde bulundugumuz stireci ve bolgenin gincel
konularini degerlendiren Girne Belediye Baskani Nidai
GUNgordy, ilcenin en buyuk sorununun NUfus yogun-
lugu oldugunu belirterek “Girne halkina daha iyi hizmet
iIcin nufusun yeniden belirlenmesi sarttir” dedi.

Girne Belediye Baskani almalari gerektigini belirtti. glvene almamiz gerek. Mesa-
Nidai Glingdrdd, Girne ile ilgili GUngordd “Pandemi dénemin-  feyi kontrol etmemiz lazim. Bu
onemli konulari degerlendirdi de iyi bir dénem gecirdik, fakat  konuda zabitalarimiz gérevinin
GUngdrdl pandemi slrecinin ucak seferlerinin baslamasiyla basindadir. Kalabalik nokta-

f; x
Asfaltlama calismalan
devam ediyor

ardindan ucuslarin aciimasiyla vakalarimiz olmaya basladi. larda vatandaslarimizi ikaz
vakalarin artisindan bahseder-  Gittigimiz her mekanda maske  ederek calismalarini titizlikle
ken vatandaslarin herseyden takmamiz lazim. ihmal etme- sirddrdyorlar” dedi.

once bireysel olarak énlem memiz lazim, Once kendimizi Haberi 4. sayfada

Caydamli ve Orek
isimleri dliimsiizlesti
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Dere )-(ataklarl ve
goletler temizlendi
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“Hedefimiz Sosyal belediyecilik anlayisiyla hiz-  6zverili calismalarini siirdiiren sube
-n met iiretmeye devam eden Girne Be-  personeli vatandastan da olumlu not
tum kent lediyesi, ihtiya¢ sahibi vatandaslarin alirken Sosyal isler Sube Amiri Misli
insanln a hayatina dokunmaya qevam ediyor. Kadioglu Express Gazetesi’ne yapllan
Vatandaslara sosyal hizmet alaninda  ¢alismalar ve planladiklari projeler
dokunmak?® iayik oldukian hizmeti gétirmek icin  hakkinda bilgi verdi. 8. sayfada

Gazetemizi www.expresskibris.com adresinden dijital olarak da takip edebilirsiniz...
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Girne Belediyesi Basin Yayin
BoélimUnden verilen bilgide; Puskullt
bélgesinde Malazgirt ve Cuma Ce-
miloglu Sokak, Dogankdy’de Zeytinli
Sokak ve Bag Sokak ve Narli Sokak,
Bellapais'de, Cicekli Bayir Sokak’'ta
asfalt serim ve yamalama calismalari
tamamland..

Salih Kéroglu Construction Ltd.
tarafindan gerceklestirilen asfaltlama
calismalarinda yaklasik olarak 1100
ton asfalt dékuldu.

Kentin ¢esitli yerlerinde asfaltlama
calismalari devam edecek.

Girne Belediye Baskani Nidai
GUngo6rdl konuyla ilgili yaptigi acik-
lamada, kentin alt yapi ihtiyaclarini
karsilamak icin kentte calismalarin
strdigind, kentin ihtiyac duyulan
btln cadde ve sokaklarinda, asfalt
serim islerine devam ettiklerini
belirtti.

GUNngo6rdl; Marmaris Sokak, Sair
Nedim Sokak, islambey Sokak ve
Ozdemir Ozocak Sokaklarinda da
asfalt serim islerinin devam edecegini
soyledi.
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vakalarin artisindan bahsederken ata

arin herseyden 6nce bireysel 6nlem
ri gerektigini belirtti. Glngordu
“Pandemi dénemini iyi yonettik.Fakat

. ucak seferlerinin baslamasiyla vaka-

larimiz olmaya basladi. Gittigimiz her
mekanda maske takmamiz lazim. ihmal
etmememiz lazim, Once kendi kendimizi
glvene almamiz gerek. Mesafeyi kontrol
etmemiz lazim. Bu konuda zabitalarimiz
gorevinin basindadir. Kalabalik noktalar-
da vatandaslarimizi ikaz ederek calis-
malarini titizlikle strddrayorlar” dedi.

“Su kesintisinin sebebi

fiberoptik kablo”

Gectigimiz glnlerde Girne bélgesinde
yasanan su sikintisi konusuna da deginen
Girne Belediye Baskani Nidai Glingérd,
“Uzun slreden beri Girne- Alsancak
yolunun genisletilmesi, yolun tamam-
lanmasi icin calismalar devam ediyordu.
Gecitkdy Barajr'ndan bu istikamete gelen
borulari takip eden fiberoptik kablo var.
Bu kablo sistemin calismasini saglyor.
ikaz eden kilavuz bir kablodur. Kablonun
zedelendigi bilgisi bize geldi. 10 giin ice-
risinde iki kez su sikintisi yasanmasinin
sebebi budur” dedi.

“Yeni yasa belediyeleri

az da olsa rahatlatacak”

Degisiklige gidilecek olan Belediyeler
Yasasi’'ndan bahseden Baskan GUn-
g6rdl sunlari séyledi “Bildiginiz gibi
dogru izah etmemiz gerekirse mevcut
Belediyeler Yasasi komiteye gitti ve bu
gorusulecek. Ciddi tadilatlar olacak. Bu

diizelt

LT

yilindan bu gtine ki

di. Bu sefer giizel olacak. 2 yil once
belediye baskani bir toplanti yaptik ve
nelerin degismesi konusunda hemfikir
olduk. Tabii daha sonra belediyelerin
birlesmesi konusu giindemdeydi ama su
an beklemeye alindi.”

“Her insanin kaliteli

yasam hakki vardir”

“Her kentte yasayan insanlarin kaliteli
yasam, kaliteli hizmet hakki vardir. Bu
bizim icin cok dnemlidir. Kaliteli ya-
sam kaliteli hizmetten gelir” diyen
Girne Belediye Baskani Nidai Glingor-
di ilcenin ndfus sikintisina deginerek
sunlari séyledi: “Girne 33.200’e gore
katki aliyor. Buna ragmen 100 bin kisiye
hizmet veriyor. Universite 6grencileri
var, askerler var. Ntfus sayimi yapilmasi
lazim. Bu konuda Basbakanlik yetkili.
Ama biz ille de insanlar evine kapansin
sayim yapilsin demiyoruz. Ama Girne’de
glncel ntfus kesinlesmelidir. Mekansal
adres sistemiyle bunu yapabiliriz. Bizim
derdimiz sadece para degil, insanimizin
glzel hizmet almasi ve saglikli bir sekil-
de yasamasidir. Bunu diizenleyebilme-
miz icin 70-75 bin kisiye gore bir katki
almamiz gerekir. Buna gére bulundura-
cagim personel sayisi da artmali. Clinka
su anda 100’e yakin cadde ve sokakta
temizlik islemi yapihyor. Okullar var,
hastaneler var. Dolayisiyla 6niimizde
bir secim var ama biz secimden sonra

‘Ben Girne ha i
ek nifusunun belirlenme
sini talep ediyorum.”
“Hiikiimetler ve devlet
bizi rakip gé6rmemeli”
Belediyelerle hikiimet-
ler arasindaki anlasmaz-
liklara da deginen Baskan
GUngodrda “Huktmetler
bizi rakip olarak gérme-
meli. Biz aksine onlarin
koylerde ve beldeler-
deki ytzleriyiz. Benim
sehrimdeki insanimin
ylz0 gllerse devletin
bize verdigi destekten
kaynaklanir. Biz onlarin
islerini kolaylastirici,
yardtict gruplariz. Bu
pandemide zaten belli
oldu. Kapali oldugumuz
10 Mart’tan 10 Mayis’a
kadar olan sirede
belediyeler canla basla
calisti. lacindan gidasi-
na, ulasimindan konak-
lamasina yardimci olduk.
Yerel ydnetimlerin giclendi-
rilmesinden yanayim. Ben ne
devleti ne hikiimeti kendime
rakip gérmedim. Bizim 6ni-
muUzU acacak yasal dizenle-
meler yapmalarini istiyorum”
dedi.

-4 _:; - '.l.gv't £

-« T A e R




Ekim 2020

Bellapais Manastiri ve
cevresinde duzenleme

Girne Belediyesi Temizlik Subesi
Ekipleri Bellapais Manastiri, meydan

ve park yerinde temizlik ve peyzaj
calismasi gerceklestirdi.

Girne Belediyesi’nden
verilen bilgide, temizlik
ekipleri tarafindan Bellapais
Manastiri cevresinde temizlik
ve peyzaj calismasi yapildidi,
manastirin dogu tarafindaki
citlerin temizlendigi, bank-
larin boyandidi ve saksilarin
yenilenip ciceklerin ekildigi
belirtildi.

“Vatandastan beklen-
timiz cevremizi temiz
tutmalandir”

Girne Belediyesi Baskani
Nidai Gingdrdl, Bellapais
Manastir’nin, Glke turizmi

acisindan en énemli yerler-
den biri oldugunu belirterek,
Girne Belediyesi’nin bu bol-
gede belirli bir program cer-
cevesinde temizlik calismasi
gerceklestirdigini soyledi.
Gungordd, “Covid 19 salgini
nedeniyle Ulke turizminde
bu yil yasanan sikintilarin

bir an dnce sona ermesini
diliyorum. Tarihi ve ktltirel
mirasimizi korumak hepimi-
zin gorevidir. Vatandastan
temizlik konusunda beklenti-
miz, cevreyi temiz tutmalari
ve kirletmemeleridir” dedi.

GIRNE BELEDIYESI KULTUR - SANAT KURSLARI
Yeni Donemde Basliyor (Ekim 2020'den itibaren)

7 2 s

YETISKIN KURSLARI

COCUK KURSLARI Girne Belediyesi Tiyatro Stiidyosu
Cocuk ve Yetiskin Tiyatro Caligmalan;
Atoyle Calisma Gruplan:

1- Cocuk Tiyatrosu 9-12 yas
Cumartesi 10.00- 11.30
2- Genglik Tiyatrosu 1.Grup 13-18 yas
Cumartesi 12.00 - 14:00
3- Genglik Tiyatrosu 2.Grup 18-20 yas
Cumartesi 12.00 - 14.00

. Kurs Sorumlusu:
Ismihan Yorganci

Sanat Egitimi
(5 - 8 yag) Cumartesi 10:00 - 11:00
(9 - 13 yas) Cumartesi 11:00 - 12:00
Kurs Sorumlusu:
Senol Ozdevrim

Fotografcilik Kursu
Carsamba 19:00 - 20:00
Kurs Sorumlusu: Erkan Celikeri

Girne Belediyesi Halk Danslan
Egitmenler: Irem Beyaz & Nezih Beyaz

Desen (Karakalem) ve Seramik
Karakalem: Pazartesi 19:00 - 21:00

Seramik: Carsamba 19:00 - 21:00

Girne Belediyesi Oda Orkestrasi
Kurs Sorumiusu; Bedia Kale

Enstriman Dersleri; 6 yastan itibaren
Cocuk Kerosu (9-13 yas)
Sef: Cemre Seziner

Girne Belediyesi Turk Sanat Mizigi
Toplulugu Koro Calismalarn:
Pazartesi 19:00 - 21:00
Sef: Ihsan Gurel

Girne Belediyesi Yiirtiytis Kultibt

Yiiriiylis Kulibil Sorumlulars:

Meltem Celikeri & Erkan Celikeri

Detayli bilgi ve kayit icin:

650 01 00

Tam kurslanmiz Girne Belediyesi
Kiiltiir Merkezi'nde gergeklestirilecektir.
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Caydamli ve Orek isimleri oliimsiizlesti

Girne Belediyesi, Meclis Uyelerinin oybirligi ile almis olduklari kararlar dogrul-
tusunda, Kubilay Caydamh ve Osman Orek N |S|m|er| olumsuzlest|r|ld|

Girne Belediyesi’nden alinan bil-
giye gore, Girne’de bulunan Kurtulus
Caddesi’nin ismi Osman Orek Caddesi
olarak, Sedat Simavi Caddesi’nin ismi
ise Ogr.Kubilay Caydamli Caddesi ola-
rak degistirildi. Girne Belediye Baskani
Nidai Glingdrdl ve Belediye Meclis
Gyeleri tarafindan, pandemi éncesinde
alinan kararlar dogrultusunda iki cad-
denin isimleri bugln yapilan térenlerle
degistirildi.

“Sehir Bellegi Bizim

icin Cok Onemlidir”

Girne Belediye Baskani Nidai
GUngdrdl yaptigr konusmada, Sehir-
ler binalardan, insanlardan ve tabii ki
belleklerden olusur” dedi. Gingorda,
sehrin belleginin herkes icin dnemli
oldugunu belirterek, bu 6nem dogrul-
tusunda kararlar aldiklarini dile getirdi.

GUngdrdad; “Topluma mal olmus bi-
reylerin hatirlanmasi her zaman énem
arz etmektedir. Toplum bellegi acisin-
dan bazi isimlerin hatirlanmasi bu ba-
kimdan zaruridir. Kibris Tirk mlcadele
tarihinin, hepimizin yasantisinda cok
onemli bir yer aldidi gercektir. Os-
man Orek ve Kubilay Caydamli, Kibris
Turk toplumu icin dnemli figurlerdir
ve dolayisiyla belleklerde yasatiima-
s1 gorevi benim baskanlik yaptigim
ddneme denk gelmesi benim icin ayri
bir mutluluktur. Sahsim ve Belediye
Meclis Uyelerim adina béyle bir karari
almaktan dolayi cok mutlu oldugumu
belirtmek isterim” dedi.

Kent Miizesi

Calismalarimiz Devam Ediyor

Gungo6rdd konusmasinda, bellek
olusumunda da bir Kent Mlizesi faali-
yetlerinin oldugunu, yaklasik 5 milyon
liraya aldiklari bir binayi, pandemiden
once hizl bir sekilde hazirlamaya
basladiklarini ve ilerleyen zamanlarda
da bu bellek olusumunda, bu miizenin
kent tarihinde blylUk 6nem tasiyacadi-
nin altini cizdi.

CAB = | —

OSMAN OREK
CADDES)

e Girne
spital <
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Girne’de Kan Bagisi Kampanyasi yapilds

Girne Belediyesi ve Kuzey Kibris Turk Kizilayi isbirligiyle Ramadan
Cemil Meydani'nda kan bagisi kampanya5| duzenlend|

Covid-19 slirecinde kan bagisinin
ciddi sekilde azalmasi ve dogan kan ih-
tiyacini gidermek amaciyla diizenlenen
kan bagis kampanyasina Girne Beledi-
yesi personeli de destek verdi.

Girne Belediye Baskani Nidai GUn-
g6rdi yaptigr konusmada; Covid-19
salgin déneminde insanlarin hassasi-
yetlerinin daha fazla ortaya ciktigini,
Ulkemizde thalassemia hastalarinin
oldugu da dusdnuldrse kana her za-
man ihtiyac olduguna dikkat cekti. Acil

vakalarda da kana cok fazla ihtiyac du-
yuldugunu belirten Glingérdu, Kuzey
Kibris Tark Kizilayi ile birlikte dizenle-
dikleri kan bagisi kampanyasiyla hem
kan bagisina insanlarin tesvik edilmesi
hem de Kan Bankasina, kan toplanmasi
icin destekte bulunuldugunu séyledi.

GUngodrd, kan veren vatandaslara,
Kuzey Kibris Turk Kizilay yetkililerine,
Kuzey Kibris Turk Kizilay personeline
ve Girne Belediyesi’nde gorevli perso-
nele tesekkurlerini iletti.

Belediye calisanlarina egitim verildi

Girne Belediyesi, “Is saghgi ve guvenligi” konularinda calisanlarina egitim verdi.

Girne Belediyesi Covid-19 slrecinin
dncesinde de basladigi “is saghgi ve
guvenligi” konularinda calisanlarina

egitim vermeye devam ediyor. Yapilan

egitime Girne Belediyesi Personeli

(ISG)is saghigi ve guvenligi Uzmani Si-

dika Geylan,( ISG) is saghdi ve gliven-

ligi Uzmani Anil Cagdan ve (IOSH) Is
sagligi ve glvenligi enstitlist egitmeni
Halil Erdim katild.

Tam dinyada ve tlkemizde Corona
virls Pandemisi devam ederken ayni
zamanda hayat da devam etmektedir.
Bakanlar kurulu karartyla normallesme

slireci cercevesinde Pandemi éncesi
belediyemizde baslatmis oldugumuz
is saghdi ve glvenligi egitimleri Pan-
demi sonrasinda da bakanlar kurulu ve
saglik bakanhginin 6ngdrdiigd énlem
ve tedbirler cercevesinde tim hiziyla
devam etmektedir.

“Amacimiz “ Is saghgi ve gii-
venligi” konusunda farkindalik
yaratmak”

Girne Belediyesi Baskani Nidai
GUNngdrdad yaptigi aciklamada; ger-
ceklestirdigimiz is Saghgr ve Guvenligi
Egitimi’ni, belediye ve belpaz cali-
sanlarina acik hava ve park bahce
birimlerine, calismalari esnasinda
olasi is kazasl ve meslek hastalikla-
rint dnlemek icin yaptiklarini belirtti.
Gungdrdd, calisanlarin yaptiklari isin
dogdasinda var olan tehlike ve risklerin
farkina varmalarini ve farkindaliklarini
artirmak amaciyla birimlerine yénelik
is sagligr ve glvenligi egitimi verildi-
gini soyledi.

GUNngdrdd “Amacimiz isin insana,
insanin da ise uyumlu hale getirilme-
sini saglayip calisanlarimizi is kazasi
ve meslek hastaliklarina karsi koru-
mak, ayrica evlerine en az ise geldik-
leri sagdlikta gdndermektir” dedi.
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Toplumun ttm kesimlerini kucaklamak’ hedefiyle kurulan Girne Belediyesi Sosyal Isler Subesi
Amiri Misli Kadioglu Express'e yaptiklar ¢calismalar ve projelerle ilgili aciklamalarda bulundu:

“Hedefimiz tum kent
insanina dokunmak”’

Sosyal belediyecilik anlayisiyla
hizmet Uretmeye devam eden Girne
Belediyesi, ihtiyac sahibi vatandaslarin
hayatina dokunmaya devam ediyor.

Belediye blnyesinde 2020 yilinin
basinda kurulan Sosyal isler Subesi bir-
cok aileye yardim gétlridlmesini saglar-
ken evde destek ve saglik hizmetlerini
de sdrdarayor.

Vatandaslara sosyal hizmet alaninda
layik olduklari hizmeti gétirmek icin
Ozverili calismalarini strddren sube
personeli vatandastan da olumlu not
alirken Sosyal Isler Sube Amiri Misli
Kadioglu Express Gazetesi’ne yapilan
calismalar ve planladiklari projeler
hakkinda bilgi verdi.

Belediyedeki Sosyal isler Subesi
ne zaman kuruldu. Subeniz hak-
kinda sizden bilgi alabilir miyiz?

Girne Belediyesi Sosyal isler Sube-
si Ocak 2020 itibariyla yeni hizmet
binamiza gecisimizle kurulan yeni bir
subedir. Belediyemizde daha énce bine
yakin kayitli Gyemizin bulundugu 65
yas Uzeri bireylere hizmet veren ikinci
Bahar Birimi, Mart 2017°de hizme-
te acilan ve ayda 50-55 kisinin
psikolojik destek hizmeti aldigi
Danisma ve Destek Merkezi,
subemize baglandi. Bunun
yaninda iki ay énce Engelli
Birimi’ ni de hizmete koyduk.
Subemizde daha etkin bir
calismayla toplumun tim
kesimlerini kucaklamayi hedef-
liyoruz.

Calisma ve faaliyetleri-
niz hakkinda

gruplarin aslinda
diustndtgimaz-
den ¢cok daha fazla
oldugu da ortaya
ciktl. Zaten, rutin
kontroller yaptigimiz
65 yas Ustl Gyelerimi-
zin kayit giincellemesini
gerceklestirerek, rutin
kontrol-

bizlere bilgi leri
verebilir daha
misiniz? etkin
Pandemi su- ger-
recinde, insan cekles-
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Ancak grubu
sehirde olan bu
ihtiyach ayelerimiz
ve dezavantajl icin baslattigi-
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ilac alimlari, Sali ve Cuma olmak Uzere
rutine baglandi. Kimsesiz yaslilarimizi
hastaneye go6tirlp kontrollerini yapti-
riyoruz. Yine geliri olmayan ve ihtiyacli,
yatalak hastalarimiza medikal destekte
bulunuyoruz.

Sehrimizde yasayan 6zel gereksi-
nimli bireylerin sosyal yasama ka-
tilmasi, ihtiyaclarinin tespitini olurs-
turmak maksadiyla Engelliler Birimi
kurulmasina karar verildi. Bu anlamda
gerek bizim elimizde gerekse de diger
kurumlarda yeterli veri olmadigi icin ilk
isimiz kayit almak oldu. Engelli yakinla-
ri, ya da engelli bireyler bizlere ulasa-
rak 6nce bir kayit formu dolduruyorlar,
daha sonra da subemizdeki uzman
arkadaslarimiz Sosyal inceleme Raporu
hazirlamak icin evlerine ziyaret gercek-
lestiriyor. Yapilan degerlendirmelerde
ihtiyaclarini saptayarak onlara elimiz-
den gelen destegi saglamaya calisiyo-
ruz. Ailemiz gin gectikce blyuyor.

Pandemi siirecinde de Girne
Belediyesi ornek bir calisma sergi-
ledi. Bu siire¢ten ne gibi sonuglar
¢ikardiniz?

Devlet kurumlarinda hantallasmis
bir yapi var. Sosyal Hizmetler anla-
minda ne yazik ki daha cok kat ede-
cek yolumuz var. Pandemi stirecinde
yardimlasmanin etkisinin énemli bir
ornegdini gordik. Girne Belediyesi
Baskani ve calisanlari, duyarli halkimiz-
la kenetlenerek bircok ihtiyacli insana
dokundu. Aslinda paylasmaya, yardim-
lasmaya acik bir toplumuz. Bu bizim
kaltirimuazde var. Ruhumuzda var.
Ancak glvenilir ortam bulmak édnemli.
Belediyemiz de bu anlamda 6nemli bir
sinav verdi. Evinde, yalniz ve yatalak
insanlarimiza, evine ekmek gotireme-
yen insanlara, ailesinden uzakta issiz
ve assiz kalanlara kucak actik. Zor bir

is yaplyoruz, ancak yuredini ortaya
koymus ekip arkadaslarimiz var. Ve
inaniyorum ki, birseyleri degistirecegiz.
Bu sirec aslinda kente bilinenden ¢ok
daha ihtiyacl insan oldugunu da giin
ylziane cikardi. Belediyemizin sosyal
belediyecilik misyonu anlaminda, sube-
mizin kurulmasi islerin daha etkin ve
profosyonel ylriimesi adina da énemli
bir adimdir.

Girne Belediyesi olarak ¢ocuk
ve genclere ayri 6nem verdiginizi
biliyoruz. Subenizin bu konuda
calismalari nedir?

Kentte cocuklara ve genclerimize
sosyallesme ve gelisimlerine olumlu
katkida bulunmak icin belediyemizin
calismalari strtyor. Bu kapsamda
biliyorsunuz gectigimiz yil bir ilki ger-
ceklestirerek Cocuk Meclisi olusturduk.
Pandemi slirecinin denk gelmesi nede-
niyle cocuklarin komite toplantilarina
ara vermek zorunda kaldik.

Ancak dnimizdeki glinlerde ekip
arkadaslarimiz yavas yavas yeni prog-
ram hazirlamak icin calisma baslatti.
Yine pandemi nedeniyle her yil diizen-
ledigimiz Yaz Tatili Cocuk Atdlyelerini
de ertelemek zorunda kaldik. Ancak
daha kicUk bir grup halinde geclik
atdlyemizi gerceklestirdik. 20 genci-
miz, Temmuz ay1 icerisinde Uretim te-
mall bir programla hem egitici hem de
eglenceli bir yaz gecirme firsati buldu.

Sosyal isler Subesi olarak bizler
yediden yetmise herkese dokunmaya
calistyoruz. Cocuk ve genclerimizi ayri
dnemsiyoruz.

CUnkU onlara saglikli ve glzel bir
gelecek birakmanin yolu cocukluk ve
genclik dénemlerinde farkindalikla-
rint gelistirerek, ddsdnen, sorgulayan,
Ureten bireyler olmalari yolunda esit
kosullar saglamaktan gecer.

Yeni projeler hakkinda sizden
bilgi alabilir miyiz?

Yeni projelermizin blydk heyecani
icerisindeyiz. Okullarin aciimasiyla
birlikte okullarla da diyalog halinde
cesitli egitim programlari hazirlyoruz.
Eski Belediye binamiz Ekim ayindan
itibaren bir toplum merkezine déni-

sUyor. Burasi icin kentteki her kesim-
den ve her yastan insanimiza yénelik
kurslar organize etmek icin kollari
sivadik. Ufak tadilat islerinin bitmesiyle
birlikte kurs programini duyuracagiz.
Burada terzilik kursu, teknoloji kursu,
dil kursu gibi kurslar ve atélye calisma-
lari olacak.
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Covid-19 denetimleri suruyor

Girne Belediyesi, Girne Kaymakamhgi lle birlikte market ve kafelerde denetimler gerceklestirdi

Berber, kuafor ve gUzeHik merkezleri denetlendi

Girne Belediyesi Zabita Ekipleri
Girne’de faaliyet gosteren 49 ber-
ber- kuafoér ve glzellik merkezini
denetledi

Korona virls salginina karsi
tedbirlerini artiran Girne Belediyesi,
halk sagliginin korunmasi ve hijyen
sartlarinin saglanmasi amaciyla kent-
te bulunan berber, kuafér ve glzellik
merkezlerine denetim gerceklestirdi.

Korona virls salgini édnlemleri kap-
saminda Bakanlar Kurulunun aldigi
kararlar cercevesinde, bu isletmelerin
almalari gerektigi tedbirleri yerinde
denetleyen zabita ekipleri, Bakanlar
Kurulu tarafindan aciklanan kurallarin
yani sira, hijyen ve temizlik sartlarina
uymalari noktasinda isyeri sahiplerini
uyararak, eksikleri gorilen isletmelere
resmi tebligat yazilarak slre verildi.

49 isyeri denetlendi 11 isyeri
miihiirlendi

Girne Belediyesinden alinan bil-
giye gore; ¢ giin boyunca yapilan
denetimler sirasinda 49 isletmenin
denetlendidi ve 11 isletmenin ( Yasal

gecerli saglik karnesi, isletme izni, ka-
yit defteri, sicaklik 6lcme cihazi yok)
Covid-19 suresince alinan kararlara
uymayarak muhdrlendigi aciklandi.
Girne Belediye Baskani Nidai Gln-
gord yaptidi aciklamada, Pandemi
déneminde belediyelerin islevlerinin
cesitlendigini ve gerekli dnlemleri
herkesin almasi gerektigini vurguladi.
Vatandaslarimizin maskelerini takma-
lar1 ve aciklanan kurallara uymalarinin
zorunlu oldugunu belirten Gingoérdu
denetimlerin halk saghdi acisindan
6nem arz ettigini séyledi.
Temizlik, maske, sosyal mesafe
ve el hijyenine dikkat edin
Denetimler kapsaminda artan ko-
rona vakalari sonrasi, isletmelerin ve
esnafin saglikl kosullarda, belirlenen
kurallar cercevesinde faaliyet gosterip
gostermediklerini incelediklerini vur-
gulayan Gingérd, temizlik, maske,
sosyal mesafe ve el hijyenine dikkat
edilmesi gerektiginin altini ¢izdi.
Tedbiri elden birakmayin...
Tum ekiplerin sahada denetimlerini

strdtrddgini kaydeden Gingordd,
“Vatandaslarimiz maske takmali ve
sosyal mesafe kurallarina uymalilar.
Vatandaslarimizin bir kismi kurallara
uymadigi zaman risk ortaya cikiyor.
Zabita ekiplerimiz tarafindan bu is
yerlerine yonelik denetimler artarak
slirecek” dedi.

Covid-19 pandemi slrecinin tim
diinyada oldugu gibi bizim Ulkemizde
de bulas riskinin artmasindan dolayi
herkesin daha dikkatli olmasi gerek-
tigine dikkat ceken Gingordd, tim
halktan tedbiri elden birakmamalarini
rica etti.

Market denetimleri basladi

Halk sagligi icin hijyeni 6n plan-
da tutan ve vatandaslarin da sosyal
mesafe kuralina uymasi icin ugras
veren isletmelere de tesekklr eden
Glingdrdu, “Belediye ekiplerimizin ru-
tin kontrolleri devam edecek; Market
denetimlerine de basladik. Degerli
halkimizin ici rahat olsun, uygunsuz-
luklarin tespiti durumunda da gerekli
yaptirimlar uygulanacaktir. “ dedi.

Konu ile ilgili aciklamada bulunan
Girne Belediye Baskani Nidai Giingor-
di; “Halkimizin sagligi icin alinmasi
gereken tiim énlemler konusunda
sorumluluk ve hassasiyetle calismalari-
miza devam etmekteyiz. Girne Kayma-
kamligindan yetkili arkadaslarla birlikte
bir takim gida satisI ve benzeri yerlere
( market- kafe) denetimler gercekles-
tirdik. Yapilan denetimler sirasinda,
market ve kafe yetkilileri ile gorevli
arkadaslarimiz, yasanan bu slrecte ne
gibi sikintilar cektiklerini, hijyen konu-
sunda gereken 6nlemleri alip almadik-
lar1 ve musterilerle ilgili sorunlar olup
olmadigi konusuldu” dedi.

Gungo6rdua; halkimizi, tedbir olarak
tim yapilan uyarilari dikkate almala-
rini ve korunmak icin neler yapilmasi
gerektigi konusundaki bilgilendirme
yazilarint mutlaka okumalari gerektigini
kaydetti.

Gungorduy; “Belediye olarak hayata
gecirdigimiz bircok uygulama ile hal-
kimizin saghgini korumak adina yogun
calismalar gerceklestirdik. Pandemi
nedeniyle tUm esnafimizi, gerekli
onlemleri almasi, 6zellikle maske ve hij-
yen konusunda kurallara uyulmasi icin
isbirligine davet eder, tim halkimiza
sadlikli glnler dileklerimle saygilarimi
sunarim” dedi.

Girne Beiedfyem Zabita

Ekipleri
Kuafor, Berber ve

Guzellik Salonlarina

Denetim
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Girne Belediyesi zabita ekipleri Girne'de faaliyet gdsteren 13 kresten,
Bakanlar Kurulu kararlariyla yasal olarak acik bulunan 5 kresi denetled

Dunyay! ve Ulkemizi de etkisi altina
alan Covid-19 pandemisi karsisinda
gun gectik sonra denetimlerini artiran
Girne Belediyesi, halk sagliginin
korunmasi amaciyla kentte bulunan 5
krese denetim yapti.

5 kres denetlendi

Covid-19 Pandemi 6nlemleri kap-
saminda Bakanlar Kurulu’nun aldigi
kararlar cercevesinde, 13 kresin bulun-
dugu boélgemizde 5 kresin yasal olarak
acik oldugu ve kreslerde 0-3 yas
disinda cocuklarin krese birakilmasinin
yasak oldugu belirtildi. Bu dogrultuda
kresler Girne Belediyesi Zabita Ekipleri
tarafindan denetlendi.

Temizlik, maske, sosyal mesafe
ve el hijyenine dikkat edin

Denetimler sonrasinda, kreslerin
sagdlikh kosullarda, belirlenen kurallar
cercevesinde faaliyet gosterip goster-
mediklerini incelediklerini vurgulayan
GUngodrda, temizlik maske, sosyal
mesafe ve el hijyenine dikkat edilmesi
gerektiginin altini ¢cizdi.

Tedbiri elden birakmayin...

Girne Belediyesinden yapilan
aciklamada; Denetimler kapsaminda,
gelecegimiz olan cocuklar icin kresle-
rin belirlenen kosullara uygun olup ol-
madigini kontrol eden Zabita Ekipleri
halkin saghgdi icin denetimlerin devam
edecedini belirtti.

Covid-19 pandemi slrecinin tim

dunyada oldugu gibi bizim Glkemizde
de bulas riskinin artmasindan dolayi
herkesin daha dikkatli olmasi gerek-

Yot

tigini belirten Gangoérdd, tim halktan
tedbiri biran olsun elden birakmama-
larini rica etti.




www.expresskibris.com

Yazar Feyzan Korur,
kitaplarini takdim etti

Yazar Feyzan Korur, Girne Belediye
Baskani Nidai GUngdrdU’yu zivaret
ederek siir ve oyunlardan olusan ki-
taplarini takdim ederek bilgi verdi.

mpm

Korur, ziyaret esnasinda Girne Belediye Baskani
yaptigi konusmada; Girne Nidai Gungordu, yazarlarin
Belediyesinin her zaman kultdr ve sanat konularinda

sanata ve sanatciya goster- topluma katkisinin biyuk ol-
mis oldugu degderi takdirle dugunu, blyik sorumluluk-

karsiladigini dile getirerek lari olduguna isaret ederek,
GUngodrda ’ye tesekkir etti. bunlardan en énemlisinin de
Korur “Siire DékUlstin S6z- Uretmek oldugunun altini
ler”, *Yigit Kizlar”, “Ylre- cizdi. Yazarlara ve sanatgi-
gimin Yagmurlari”, “Yase- lara imkanlar cercevesinde
minlere Su Vermeliyim”, destek verecegdini belirten
“Hazunlt Kiyilardan Siirler”, GUngodrdu, yazar Feyzan
“Butln Oyunlari” isimli 6 Korur’a tesekkir ederek
kitabini, Baskan Gingordi calismalarinda basarilarinin
’ye hediye etti. devamini diledi.

| COZUM MASASI
| HIZMETINIZDE

Kentin ¢oziim merkezi

esi stnirlari Iicerisinde gegerlidir)

0' : @ _ @ 185 n girnebelediyesi
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Glingordu, KTMMOB heyetini kabul etti

Kibris Turk Muhend|s ve Mimar Odalari Birligi (KTMMOB) Mimarlar OdasI Baskan
ve pberaberindeki heyet, Girne Belediye Baskani Nidal GUngdrdd’'yU ziyaret ettl.

KTMMOB Mimarlar Odasi Baskani
Kozan Uzunogdlu, Yazman Simzer Kaya,
Sayman Ertug Ertugrul, Yonetim Kuru-
lu Uyeleri Burak Tursoy ve Ferruh Diil-
geroglu Girne Belediye Baskani Nidai
GUngdrdl’yl ziyaret etti. Toplantiya
Belediye Mudara Ali Teknikel de katildi.
Girne Belediyesi’nden verilen bilgide,
Kozan Uzunoglu, Girne Belediyesi Yeni
Hizmet Binasinin tamamlanmasinin,
Girne’ye ve Girne sakinlerine deger
kattigina vurgu yaparak, Glngérd’ye
tesekkdrlerini iletti.

Cesitli konularin ele alindidi top-
lantida fikir alisverisinde bulunularak,
gelecekte yapilabilecek projeler icin
tarih belirlendi.

Girne Belediye Baskani Nidai
GUlngdrdad, Covid-19 salgini nedeniyle
belediyeciligin yeni bir sekil aldigini ve
bu konuda blylk gorev Ustlenen Girne
Belediyesi'nin Sosyal isler, Saglik isleri
ve Danisma Destek Merkezi’nin calis-
malari hakkinda da bilgi verdi.Gingor-
di yaptigr aciklamada Mimarlar Odasi
Baskani ve Yonetim Kurulu Uyeleri’nin
Girne Belediyesi’ne gerceklestirdikleri
ziyaretten duydugu memnuniyeti dile
getirerek, gerceklestiriimesi planlanan
projelerde, KTMMOB ile birlikte hareket
edeceklerini belirtti. Glingdrda, isbirlik-
lerinin strecegdini kaydetti.
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" Girne Belediyesi “
Girne Belediyesi
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Girneli genc¢lerden Gungordirye ziyaret

Cevreye duyarl genclerden olusan “Take Action Cyprus” gonullulerinden olusan Girne-
I gencler, Girne Belediye Baskani Nidai GUngdrdu’ye ziyaret gerceklestirerek, kentteki

calismalar hakkinda bilgi al|p oneﬂlerde bulundu.

Girne’deki niifus yogunlugundan
rahatsizlik duyduklarini, yesil alanlara
ve spor yapilabilecek alanlara ihtiyac
duyuldugu belirten gencler, sehrin de-
mografik yapisi ve niifus artisina bagh
oranda cevre Kirliliginin de arttigini ve
bundan duyduklari rahatsizliga dikkat
cekti.

Gencler, geri ddonlsim ve cevre
konusunda yUrUtllecek politikalar icin
Gungo6rdd’ye dnerilerde bulunarak,
plastigin dinyanin en blyUk cevre so-
runlarindan biri oldugunu, isletmelere
yonelik plastik kullaniminin sinirlandi-
rilmasi gibi diizenlemeler yapilmasini
onerdi. Gencler cevre kirliligini 6nle-
mek icin egitimin yaninda caydirici
ceza uygulamanin da sart oldugunu
dile getirdi.

“Genglerin fikirlerine

deger veriyoruz”

Girne Belediye Baskani Nidai Gin-
gorda, kentin ydonetiminde herkese

oldugu gibi genclerin de dislncelerine
onem verdiklerini ifade ederek, ken-
disini ziyarete gelen genclerle sohbet
edip fikir alisverisinde bulunmaktan
blyUk mutluluk duydugunu soéyledi.
GUngdrdad, kenti sahiplenme ve aidiyet
duygusunun 6nemine dikkat cekerek,
toplumun her kesimiyle ortak akil cer-
cevesinde calistiklarini kaydetti. Kent
kurultaylari ve cocuk meclisini 6rnek

gosterdi.

Kentteki tarihsel stire¢ ve bu slrecte
kentin gelisimiyle ilgili ve belediyenin
calismalari hakkinda bilgi veren Gln-

gord, belediyenin 33 bin nifusa
gore katki aldigini ve personel calistir-
digini ifade ederek, Girne’de nifusun
100 binin Gzerinde olduguna dikkat
cekti.

Glingdrda, bir an 6nce, nifus sayimi

yapiimasinin sart oldugunu belirterek,
nifus yogunlugunun, kentte yasayan-
lari sosyolojik ve psikoloji olarak da
etkiledigini, yeterli yesil alan olmama-
sindan dogdan sikintilari dile getirdi.
Bellapais’te yiiriiyiis ve
rekreasyon alani i¢in proje
Bellapais’te yariyUs ve rekreas-
yon alant ile ilgili calisma yapmak icin
girisimlerinden bahseden Giingérda,
askere ait bir alanda yiruyUs yollari,
seyir teraslarinin da icerisinde bulundu-
gu bir proje hazirladiklarini ifade etti.
Ote yandan, genclerin cevre kirliligi
konusundaki serzenislerine de cevap
veren GUngoérdl, cevre konusunda
devlet politikasinin sart oldugunun
altini cizdi. GUngoérdu, ¢dp ayristirmasi
yapilsa bile, Glkede kati atik geri déni-
sim olanagi olmadigi icin belediyenin
bu konuda etkin bir adim atamadigini
belirterek, yesil atik déntstimu icin
calismalari oldugunu sdyledi.

9. Uluslararasi Karikatiir Yarismasi 2020 Sec;u:l Kurul ¢alismalari basladi

Covid-19 Pandemisi sonucu,
Dlnya’daki posta hizmetlerinin kisitl

calismalarina ragmen, Korona’ya inat,

9. Uluslararasi Karikatdr Yarismasi'na
bu yil 62 tGlkeden 289 cizer toplam
887 eser ile katildi.

Girne Belediye Baskani Nidai

GUngdrdl’ntn onursal baskanhdinda,

Kibris Tark Karikattrctler Dernegi
Baskani M.Serhan Gazioglu, KTKD
Yénetim Kurulu Uyesi Musa Kayra,
Girne Belediyesi Genel Sanat Yo6-
netmeni Derman Atik, KTKD Genel
Sekreteri Hiseyin Cakmak ve Kibris
Turk Karikaturculer Dernegi Uyesi
Selen Selisik’tan olusan Secici Kurul

Uyeleri, Girne Belediyesi Sanat Galeri-

si’nde dizenlenen basin toplantisinin

ardindan degerlendirme calismalarina

baslad.

(21 Eylal 2020 - Girne) Girne Be-
lediyesi ile Kibris Turk Karikatrcaler
Dernegdi isbirliginde, 19. Uluslararasi

Zeytin Festivali kapsaminda dizenle-
nen 9.Uluslararasi Zeytin KarikatUrleri

Yarismasi tanitim toplantisi, 21 Eylul

2020 tarihinde Girne Belediyesi Sanat

Galerisi’'nde gerceklestirildi.
Korona’ya inat, 62 iilkeden
289 cizer, 887 eser
Yeni bir dizenleme ile bu yil ilk

kez, “Zeytin” ve “Serbest” konularda,

iki ayri kategoride gerceklestirilen 9.

ot s

[ et

Uluslararasi Karikatdr Yarismasr’'na,
Covid-19 Pandemisi sonucu, Din-
ya’'daki posta hizmetlerinin kisith
calismalarina ragmen, Korona’ya inat,
62 Ulkeden 289 cizer toplam 887 eser
ile katild.

Girne Belediyesi Baskani ve yaris-
manin onursal baskani Nidai Gingor-
dU basin toplantisinda yaptigi acik-
lamada, Covid-19 Pandemi slrecinde
kaltdr ve sanatin yasatilmasinin éne-
mini dile getiren GUngdérdl, yarisma-
nin Dlnya Karikatlri’nde énemli yere
sahip oldugunu belirterek, karikatlr
yarismasinin devamliligini saglamak
icin ellerinden geleni yapacaklarini

soyledi.

Kibris Turk Karikatlrcller Dernegi
Baskani M.Serhan Gazioglu, Covid 19
pandemisine ragmen yarismaya guzel
bir katilim saglandidini ve oldukca
nitelikli eserlerin geldigini ifade etti.

Kibris Turk Karikatlrcller Dernegi
Genel Sekreteri Hiseyin Cakmak, ya-
rismanin Dinya Karikatlri’nde énemli
bir yer ve given sagladigini vurguladi.
Cakmak, Covid-19 salgini nedeni ile
bu yil 6dul téreni dizenlenmeyecedi-
ni, sartlar uygun olmasi halinde 6dul
téreninin 2021 yilinda, 20. Uluslararasi
Zeytin Festivali’'nde yer alacagini
belirtti.

“Secici Kurul liyeleri

yerel kapsamda secildi”

9. Uluslararasi Karikatir Yarismasi
Secici Kurul Uyeleri bu yil, Covid-19
salgini nedeni ile, yerel kapsamda
tutuldu. Girne Belediye Baskani Nidai
GUngo6rdy’ndn onursal baskanligin-
da, M. Serhan Gazioglu, Musa Kayra,
Derman Atik, Hiseyin Cakmak ve
Selen Selisik’tan olusan secici kurul
Uyeleri, 21 Eylul Pazartesi giind, Girne
Sanat Galerisi’nde dizenlenen basin
toplantisinin ardindan degerlendirme
calismalarina basladi.

“Eserler askida kalacak”

9. Uluslararasi Karikatlr Yarisma-
si’nda son finale kalacak olan kari-
katUrlerin, taklit, calinti veya kopya
olup olmadigi belirlenmek icin dijital
ortamda askida tutulacak ve itiraz
sliresinin ardindan kesin sonuclar
aciklanacaktir.

“Karikatiir

sergileri”

9. Uluslararasi Karikatur Yarisma-
s’nda dereceye giren ve finale kalan
eserler, bu yil dijital ortamda ger-
ceklestirilecek 19. Uluslararasi Zeytin
Festivali slresince 6nce, sosyal medya
Uzerinden gerceklestirilecek canli
yayinda, daha sonraki tarihlerde ise
Girne Belediyesi giris holinde panolar
Uzerinde sergilenecektir.
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Hedef; Lemonadda’yi
bir diinya markasi
haline getirmek
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_ edef; Lemonadda’yi
" bir diinya markasi
haline getirmek

Kibris'in geleneksel icecekleri
arasinda 6nemli bir yere sa-

hip olan limonatanin ev yapim
modeline sadik kalinarak sof-
ralardaki yerini alan markasi ise
‘Lemonadda’. Markanin yaraticis
Delmona Global Trading Lta.
direktorulerinden biri de Ahmet
Tokathoglu Express Gazetesine
Ozel aciklamalarda bulundu...

Sicak, nemli, bunaltici yaz gUnleriyle birlikte serinleti-
ci, soguk icecekleri daha ¢ok tiketiriz. Bu sicak hava-
larda hem sofralarimizi zenginlestiren hem de saglikli,
keyif veren icecek alternaiflerimizde basi ¢ceken ise
genellikle limonata olur. Limon, su, seker karisimindan
ibaret basit bir icecek gibi gériinse de lezzetli bir limo-
natanin recetesi de kendine hastir. Kibris’in geleneksel
icecekleri arasinda dnemli bir yere sahip olan limona-
tanin ev yapimi modeline sadik kalinarak sofralardaki
yerini alan markasi ise “Lemonadda”. Markanin yaratici-
sI Delmona Global Trading Ltd. direktorilerinden biri de
Ahmet Tokatlhogdlu.

Lefkosa dodumlu olan Tokathoglu, ODTU Kuresel Si-
yaset ve Uluslararasi iliskiler ve New York’ta SUNY Glo-
bal and International Affair bélimlerinden ¢ift dipoma
mezunu. Mezuniyetinin ardindan Kibris’a gelerek aile

Lefkosa dogum-

lu olan Tokatloglu,
ODTU Kuresel Sivaset
ve Uluslararasi Iliskiler
ve New York'ta SUNY
Global and Interna-
tional Affair bolum-
lerinden cift dipoma
mezunu. Mezuniye-
tinin ardinda Kibrisa
gelerek alle sirketlersi
olan Lemonadda’y
devralmis
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sirketleri olan Lemonadda’yi devralmis.

Kibris kiiltiiriiniin simgesi

Tokatlioglu’na Lemonadda’nin
alametifarikasini sorarak basliyoruz ro-
portajimiza. Lemonadda, 2009 yilinda
kurulmus, Kibris kaltardnan bir sim-
gesi olan Kibris limonatasini yasatma,
gelistirme, milli marka olusturma ve
dinyaya tanitma misyonunu Gstlenmis
bir marka. Tokatlioglu bu durumu su
sekilde acikhyor: “Kibris limonatasi bir
drinden 6te, kaltarimazde bayukle-
rimizin kiicUklerine sevgi ve hosgéri
godsterme simgesi haline gelmis kaltarel
bir degerimiz. Lemonadda ise bu
degeri gelecek nesillere tasima gérevini
Ustleniyor.”

2021 yiliigin siipriz

tirlin hazirliklan

Tokatloglu, markanin Grdn cesitleri
hakkinda da bilgi verdi. Yaklasik 10
yildan uzun sUredir Kibris limonu ve
Kibris mandalinasi ile Gretim yaptikla-
rint belirten Tokathoglu, ddnem dénem
farkli Ar-Ge calismalari ile sinirli sayida
Urdn piyasaya sunduklarini, 2021 yili icin
de slpriz Gr0n hazirliklarinda olduk-
larini ifade etti. UrGinlerinin en blyik
6zelliginin herhangi bir boya veya
koruyucu madde icermemesi olduguna,
yani tamamen dogal, evde yapildidi
gibi tUketicinin begenisine sunuldugu-
na dikkat ceken Tokatlioglu sézlerini su
sekilde strdirdd: “2011 yilinda Avrupa

Sektériin sorunlari
Sektorle ilgili sorunlara da deginen
Tokatlioglu, genel olarak ekonomideki
ve Ozelde dodvizdeki dalgalanmalarin,
Tark Lirasrnin deger kaybinin girdi
maliyetlerini her giin yUkseltmekte ve
piyasa fiyatlandirmasini zor hale getir-
mekte oldugunun altini ¢izdi ve strdi-
rdlebilir blytmenin gerceklesebilmesi
icin piyaslarin stabil ve dizenli gitmesi-
nin elzem oldugunu belirtti.

“Hedef, bir diinya markasi olmak”

. &

Birligi destegi ile makinelesmemizi Umarim yakin zamanda TUrkiye’den hedeflerini yUkselttikce bunun tuketimi Tokatliogluna markanin hedeflerini
saglamis, ISO standartlarina kavusmus gelen suyun tarimsal kullanima ac¢iima de artiracagini, bu yil Covid-19 sebe- sordugumuzda ise kisa vadede diizenli
bir _[]retime sahibiz. 2015 yilindan beri slreci tamamlanir ve rekoltede artis biyle hem yurt ici hem yurt disinda biymeyi yenilikci trinlerle saglayarak
de Ingiltere ve Turkiye piyasalarinda saglamaya baslar” seklinde konustu. satislarda dunya genelinde bir disus markay! daha da biiyitmek: uzun vade-
Lemonadda driinlerimizi bulmaniz “3 tir ihracat gerceklestirdik” gerceklesse de gectigimiz yil yaklasik de ise Lemonadda’y bir duﬁya markasi
mamkin.” 2009 yilinda bu ise baslarken 3 tir ihracat gerceklestirdiklerini dile haline getirmeyi hedeflediklerini sdyledi

Narenciye yetistiriciligi narenciye alimlarinin 10 ton civarinda getirdi ve; “Umarim 2021 yili ekonomi ve: “Bu tabii ki bizim gibi bir tlke icin

Limonatanin ham maddesi narenciye  oldugunu, bu yilsa yaklasik 250 ton acisindan duzelmenin saglanacagy, 6zel ~ _ ° L e oo gortinse de uzun
konusunda da Tokatl|oglu ile merak narenciye isleme noktasina geldiklerini  sektdrin refah seviyesinin yikselecegi vadede basaricagimiza inaniyorum”
ettiklerimizi konustuk. Ulkemizde sdyleyen Tokatlioglu, 6zellikle ihracat bir yil olur” dedi.

dedi.

narenciye yetistiriciliginin bundan 40 yil
oncesine kiyasla ciddi oranda olumsuz
etkilendigini ve bunun birden fazla
sebepleri oldugunu belirten Tokatlioglu;
“En 6nemli sebeplerden birisi tarimsal
kullanima uygun, kaliteli su eksikligi,
digeri ise narenciye Ureticilerinin koo-
peratiflesememesive buna bagli olarak
bilimsel tarim uygulamasinin olmamasi.

lemonabDaEE =

Kb Limonatass




AGUSTOS 2020 UCRETSIZDIR




Ekim 2020

‘Oznel lyi Olus Psiko-Egitim Programr’

katiiimcilarn sertifikalarini alds

Basbakanlik Uyusturucu ile Miica-
dele Komisyonu, Uluslararasi Kibris
Universitesi (UKU), Girne Belediyesi
ve Degirmenlik Belediyesi isbirliginde
3-6 yas cocugu olan annelere yonelik

dizenlenen Oznel iyi Olus Psiko-Egitim

programi tamamlandi. Programa kati-
lan toplam 37 anneye UKU’de diizenle-
nen torenle sertifikalari takdim edildi.

Nadiri: “Kampiisiin

disina da hizmet”

Torende konusan UKU Rektorii Prof.
Dr. Halil Nadiri, Gniversitelerin farkli
misyonlari bulundugunu hatirlatarak,
“Universitemizin amaci farkl alanlar-
daki uzmanlarimizi sadece kampus
icerisinde degil, kampUsln disina da
hizmet verecek bir noktaya tasimak”
dedi.

Giingordii: “Saglikh aileler

sayesinde saghkl toplum”

Girne Belediye Baskani Nidai Gun-
gordi etkinlikte yaptigi konusmada,
ailenin toplum icinde en klcUk birim
oldugunu ve saglikh aileler sayesinde
saglikh bir toplum elde edecegimizi
belirterek, bodylesi bir projede yer al-
maktan memnun olduklarini kaydetti.

Karavezirler: “Ortak

¢alismalar 6nemli”

Degirmenlik Belediye Baskani Ali
Karavezirler de projeye katki koyanlara
tesekklr ederek, yerel yonetimlerin
merkezi hikUmetler ve Gniversitelerle
birlikte ortak calisma yapmalarinin
6nemli oldugunu aktardi.

Karaokgu: “Projenin 6nemi

daha da ortaya cikiyor”

Uyusturucu ile Miicadele Komisyonu
Baskani Hasan Karaokcu, projenin gl-
nUumuz toplumu icin blyldk 6nem tasi-
digini belirterek, “Ulke icin cok degerli
bir bilim yuvasi olan UKU’ye, ortaya
koydugu 6rnek calismalarla topluma
katkida bulunan Girne ve Degirmenlik
Belediyeleri’ne ve bize inanarak proje-
mize katilan cok degerli annelerimize
tesekklr etmek istiyorum” dedi.

Proje sirecinde cok verimli bir isbir-
ligi yUrGtuldiguni de belirten Karaok-
cu, “Toplumsal degerlerimizi yitirdigi-
miz bu glnlerde projenin dnemi daha
da ortaya cikiyor” ifadesini kulland.

Giir: “Annelerin mutlu olmasi
¢ocuklarina da yansiyacak”

Proje ydrattculerinden Dog. Dr.
Cagdla Gur, projenin anneleri distince
ve yasama dair degerlendirmelerin
yasam kalitesi izerinde etkili olduguna
iliskin farkindalik kazandirmak ve an-
nelerin 6znel iyi oluslarini desteklemek
amaciyla gerceklestirildigini belirterek,

“Annelerin mutlu olmasi ¢cocuklarina da
yansiyacak. Anneler gelecek nesilleri
dolayisi ile de gelecedi sekillendirme
potansiyeline sahiptir” dedi.

Ozbiler: “37 anne ile birlikte

4 hafta boyunca egitim”

Yrd. Doc. Dr. Serife Ozbiler ise proje-
yi yiz ylze gerceklestirmeyi planladik-
larini ancak salgin nedeni ile cevrim ici
olarak yapildigini sdyleyerek, egitimin
37 anne ile birlikte 4 hafta boyunca
gerceklestirildigini aktard.

/0 ULUSLARARASI KIBRIS UNIVERSITESI

Dere ve goletler temlzlendl
. — _

Her yil kis éncesi
yapildigi gibi bu yil da
Girne Belediyesi ve
Girne Kaymakamhgi
isbirligi ile belediye
sinirlari icerisinde bulu-
nan iki gélette temizlik
calismasi yapildi.

Temizlenen gdlet-
lerden, 200 kamyon
toprak cikarildi. Yapilan
calismalar cercevesin-
de, kdylerin ve Girne
Merkezin icerisindeki
derelerde de temizlik
calismasi gercekles-
tirildigi, cevre yolu
yagmur suyu kanal ve
1zgaralarin temizliginin
yapildigi belirtildi.
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Cocuk Meclis’ne Kibris turu

Girne Beledivesi Cocuk Meclisi, Sosyal Isler Subesinin duzenledigi kulttr gezileri

cercevesinde Girne, Lefkosa ve Magusa pol

3 -r .

Girne Belediyesi Cocuk Meclisi
kaltdr gezileri cercevesinde Girne
Bolgesi’nde Bellapais Manastiri, Girne
Kalesi, Girne Belediyesi Sanat Galerisi
ve yapimi devam eden Girne Mlzesi’ni
gezdi.

Girne Belediye Baskani Nidai Gin-
gordi, gezi dncesinde cocuklara ses-
lenerek, “Bu geziyle birlikte Glkemizin
tarihi yerlerini gérmus ve bilgi edinmis
olacaksiniz. Yasadigimiz Glkemizi daha
yakindan tanima firsati bulacaksiniz.
Hepimize keyifli bir gezi gecirmenizi
dilerim. Maskelerinizi cikarmayiniz ve
gerekli kurallara uyunuz” dedi.

GUngdrda, cocuklarin tarihi yerleri
gezmelerinin, yasadiklari Glkenin tarihi
ve kiltarel degerlerini tanimalari aci-
sindan énemine isaret ederek, katilim
gobsteren cocuklara, ailelere, emek
veren personeline, ayrica cocuklara
goénalla olarak kapilarini acan kurum
ve kuruluslara tesekkir etti.

Sinirli sayida cocugun katihmiyla
dizenlenen gezilerde cocuklar, sosyal
mesafe ve maske kuralina uyarak,
tarihi yerleri ziyaret edip keyifli saatler
gecirme imkani buldu.

“Cocuklarimiz sosyal ve

kiiltiirel yasamdan uzak kaldi1”

Girne Belediyesi Sosyal isler Sube
Amiri Misli Kadioglu, bu yaz ¢cocuk

atolyeleri ve cocuk meclisi toplan-
tilarinin salgin tehlikesi nedeniyle
ertelendigine isaret ederek, Covid-19
salgini nedeniyle kisitli sayida cocugun
katilimi ve alinan énlemler cercevesin-
de kaltdr turu dizenlediklerini séyledi.
Kadioglu, uzun slredir evlerinde ka-
lan cocuklarin sosyal yasam ve kdltarel
aktivitelerden uzak kaldigini hatirlata-
rak, tedbirli bir sekilde diizenlenen bu

il
i o

—

gezilerin cocuklarin Girne kentini, Glke-
mizi ve tarihi tanimalari ayni zamanda
zamanlarini kaliteli degerlendirmeleri
icin 6nemli oldugunu isaret etti.

Kiiltiir gezileri

Cocuk Meclisi’nin karari

Girne Belediyesi Cocuk Meclis
Baskani Zehra Bilge Bayram, gezilerin
Cocuk Meclisi’nin aldigi kultur gezileri
karari ve cercevesinde dizenlendigini

gesindeki tarini yerleri gezerek bilgi aldilar.

soyleyerek, Ocak ve Subat aylarinda
yaptiklari toplantilarda bu gezileri
organize etmeyi planladiklarini ve
okullar acilmadan dnce gerceklestir-
mek istediklerini kaydetti. Bayram, bu
gezilere katilmaktan mutlu olduklarini
soyledi.

ikinci durak Magusa

Girne Belediyesi Cocuk Meclisi’nin,
duzenlenen kaltdr gezileri cercevesin-
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SALAMIS ANTIK KENTI
ANCIENT SALAMIS

de ikinci duragi Magusa Cocuk Meclisi, Girne
Bolgesi’ndeki tarihi ve Magusa’nin ardin-
yerleri oldu. dan Lefkosa’daki tarihi
Girne bolgesindeki ta-  yerleri ziyaret ederek,
rihi yerleri gezen yaslari Sosyal isler Subesi
6-14 arasI degisen grup, tarafindan diizenlenen

kaltdr gezilerinin ikinci kultdr gezisi programini
glnlnde, St. Barnabas tamamladi.
ikon ve Arkeoloji Miizesi, Grup, kultdr gezile-
Salamis Harabelerini zi- rinin U¢lincl glindnde,
yaret ederek, tarihi yerler Hasder, LGzinyan Evi,
hakkinda bilgi edindi. Selimiye Camii ve BU-
Geziler Lefkosaile  yukhan’i ziyaret ederek,
son buldu tarihi yerler ve Kibris
Girne Belediyesi kaltart hakkinda bilgi
edindi.
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Kamusal alandaki karavan kaldirildi

Girne Belediyesi Zabita Ekipleri Karakum bdlgesinde
kamusal alandaki karavani bolgeden kaldird.

Girne Belediyesi sinirlari icerisindeki
Karakum boélgesinde bulunan karavan
ve cadir, gectigimiz glnlerde yapilan %
tespit neticesinde zabita ekipleri tara- P
findan kaldinid.

Konu ile ilgili aciklamada bulunan
belediye yetkilileri; “Karakum boélgesin-
deki kamusal alanda beton dékulerek £
Uzerine sabitlenen karavanin, zabita :
ekipleri tarafindan bélgeden kaldiri-
larak, karavan sahibi hakkinda yasal
islem yapildigini belirtti.

Yetkililer, bu veya buna benzer izin-
siz gelismelere bolgede kesinlikle izin
verilmeyecedini acik bir sekilde ifade
etti.

Ciklos seyir alanlari temizleniyor

Girne Belediyesi, Girne - Lefkosa Yolundaki Ciklos mevki-
inde seyir alanlari izerinde temizlik calismasi baslatti.

Girne Belediyesi temizlik su-
besi ekipleri tarafindan baslati-
lan temizlik ¢calismasinda; Ciklos
mevkiindeki oturma alanlari, yol
kenarlari, refiij icleri ve arag-
lardan atilan pet sise, teneke,
paket, kagit ve her tiirlii atigin
belediye ekiplerince temizlendi-
gi bildirildi.

Girne Belediye Baskani Nidai

i e

Giingordii konuyla ilgili yaptigi
actklamada; belediyenin so-
rumlulugunun kirletilen yerlerin
temizligini saglamak oldugunu,
fakat halkin bu bélgeleri temiz
tutmasi gerektigini, oturma
yerlerinde ve piknik alanlarinda
veya araclardan disariya atilan
¢oplerin, ¢evreyi olumsuz etkile-
digini kaydetti.

F R TG
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“Vatandas ¢opiinii yere atsin
isciler temizlesin” dogru degil

Giingérdii, daha énceki sene-
lerde yaptigi aciklamayi yeniden
tekrarlayarak; “Girne Belediyesi
olarak Bogaz Piknik Alani ve Gir-
ne-Lefkosa Anayolu’nda, siirekli
temizlik calismasi yapildigini be-
lirterek, “vatandas ¢opiinii yere
atsin isciler temizlesin” diisiin-
cesinin dogru olmadigini sdyledi.
Nidai Giling6rdii, seyir alanlarini
temiz bulmak isteyenlerin, piknik
yaptiktan sonra ¢opiinii mutlaka
¢op posetine koymasi ve ¢op
konteynerlerine atmasi gerekti-
gine dikkat cekti.

Giingordii, egitim ve farkinda-
lik calismalari yapilarak vatan-
dasin ¢evreye karsi duyarliliginin
artirilabilecegine isaret ederek,
daha énce bolgede bildiri dagit-
tiklarini kaydetti.

Lionslar Girne
Belediyesi’ni
ziyaret etti

Girne Vatan Lions
Kultbu, Girne Bele-
diye Baskani Nidai
GUNgordld’yu makamin-
da ziyaret etti.

Girne Vatan Lions Kullba
Baskani Mukaddes Turan, Baskan
Yardimcisi Nurta¢ Ayet ve Vatan
Lions KulUbt Gyeleri Girne Beledi-
ye Baskani Nidai Gingérdu ile bir
araya geldi.

Ziyaret esnasinda Vatan Lions
KulUbU, bélgede yesil alan yara-
tilmasi konusunda Girne Belediye
Baskani Gingordi ‘den yer talep
ederken, ayrica cocuklar ve genc-
lerle ilgili 6nlemler alinmasi, uya-
rilar hazirlanmasi konusunda bir
takim kararlar alindigini kaydetti.

Girne Belediye Baskani Nidai
GUngdrdad yaptigl konusmada
‘Girne Belediyesi’nin her zaman
sivil toplum 6rgitlerine destek
verdigini soyledi. Cocuklarin sanal
ortamda bulunan tehlikelerden
uzak tutulmasi gerektigini ve bu
konuda sivil toplum érgutleri-
nin de 6nlem almasi gerektigini
belirtti. Bu dénemde belediyecilik
anlayisinin degistigini, beledi-
yenin asli gorevlerinin disinda
sosyal sorumluluk projelerinde ve
uygulamalarinda da yer belirtti.
Yesil alan konusunda ellerinden
gelen imkanlari kendilerine suna-
caklarini sdyleyen Gingdérdd, bu
konuda birlikte hareket edilecegini
kaydetti.
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Glines, kitabini Gliingordu’ye takdim etti

Yazar Mehmet drnek Kisiligiyle Uner \ - ol
Glines, Girne Belediye Berkalp hocamiz bu U

Baskani Nidai GUngdr-  kisilerdendir. Dolu dolu

di ‘ye “Altin Harflerle yasanmis bir émra,

3
1
{

UNER BERKALP” bir kitaba sigdirmak
isimli kitabini takdim kolay olmasa da Uner
etti. Berkalp hocamizi
Yazar Mehmet yasatmak ve gelecek
Gunes, Girne Bele- nesillere aktarmak
diye Baskani Nidai adina bu calismayi
GUngdérdU’yl ziyaret yaptim.” dedi.
ederek“Altin Harfler- Girne Belediye Bas-
le UNER BERKALP” kani Nidai Gingord,
isimli Uner Berkalp’i konuyla ilgili yaptig
konu alan kitabini aciklamada, Kibris Tirk
takdim etti. Futbolunun duayen-
Kitap hakkinda ki- lerinden, 6§retmen,
saca bilgi veren Glines;  teknik direktor, Uner
“Hayatta iz birakan Berkalp’in yasantisinin
ve hayatlari gelecek bir kitaba dokdlmesini
nesillere aktariimasi ve gelecek nesillere ak-

gereken kisiler vardir. tarilmasinin cok énemli
Ulkemizde de spor ve oldugunu belirterek,
egitim alaninda vermis  yazar Mehmet Gines’e
oldugu hizmetlerde, tesekkrlerini sundu.

51/1995, 33/2001, 2/2003, 9/2006 ve 40/2007 sayil tim degistiriimis ve birlestirilmis sekliyle Belediye Yasasi ile Girne Belediye-
si hudutlari dahilinde faaliyet gdsteren serbest meslek sahipleri, sirket ve ortakliklar ile bunlarin subelerinin 2020 yili Meslek, isyeri
bulundurma, isyeri Temizlik ve Levha Resimleri 25 Temmuz 2020 itibariyla 20 glin sire ile Belediye Yeni ve Eski Hizmet Binalarinda,
Koylerdeki Odeme Merkezlerinde, Balddken Otoparki veznesi ile Rock’s Otoparki veznesinde askiya alinmistir.

itirazda bulunacak serbest meslek sahipleri, itiraz dilekcelerine 1 yil dnceki (2019 yili) Gelir ve Vergi Dairesi’ne sunmus olduklari
safi kazanclarini (Matrahlarini), sirketler ise 2019 yili icin kurumlar vergisine tabi matrahlarini belgeleyen evraklari eklemelidir. itiraz
stresi duyuru tarihinden itibaren 20 giindur. 14 Adustos 2020 (Cuma gUni) tarihinden itibaren yapilacak itiraz ve/veya dilekceler
kabul edilmeyecektir.

51/1995 Belediyeler Yasas’'nin 78'nci maddesinin (1)’nci fikrasi (A) bendi uyarinca; Bir takvim yili icinde, herhangi bir belediye
sinirlari icinde en az yedi is ginl meslegini yUrtten bir gercek ve tlzel kisi meslek vergisi yukamlasadur.

Bu nedenle; faaliyetini sonlandiran isyerleri, isyeri kapanislarini 6 ay icerisinde, Girne Belediyesi’ne yazili olarak bildirmekle yi-
kimladdar. Bildirimde bulunmayan isyerleri o yilki belediye vergilerinin tUmidni 6demekle mikelleftir.

S6z konusu; 2020 il Meslek, isyeri bulundurma, isyeri Temizlik ve Levha Resimlerini 30 Ekim 2020 (Cuma giin() tarihinde vezne
son 6deme saatine kadar ddemeleri gerekmektedir.

Yukarida belirtilen 8deme tarihinden sonra yapilacak ddemelerde yasal gecikme zammi uygulanacaktir.

llgililere saygi ile duyurulur.

GIRNE BELEDIYE BASKANLIGI
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Girne Belediyesi Genclik Atdlyeleri “Uretim” temasiyla yapildi

Girne Belediyesi ve Girne Gengclik
Gelsim Merkezi (GIGEM) isbirliginde
Temmuz ayinda Genclik Atdlyeleri
dizenlendi.

Atolye calismalari cercevesinde,
yaslari 15-18 arasi, 20 gencin katilimiyla
dizenlenen Genclik Atdlyesi cerceve-
sinde, 14 Temmuz 2020 tarihinde bele-
diye binasina ziyaret gerceklestirilerek,
cevre dostu bina hakkinda ve belediye-
nin calismalari hakkinda genclere bilgi
verildi.

Gencler, 15 Temmuz 2020 tarihin-
de Felsefe Atdlyesi, 16 Temmuz 2020
Youtuber Nasil Olunur-Soéylesisi, 17

Temmuz 2020 Deodorant Yapimi,

21 Temmuz 2020 Eminaga Garden,
bitki yetistiriciligi konularinda atolye
calismalarina katildi. 22 Temmuz 2020
tarihinde Gold Defne Lavanta, organik
ari UrUnleri tesisini ziyaret eden gencg-
ler, 23 Temmuz 2020 tarihinde Kervan-
saray Plajinda plaj oyunlari etkinligine
katildi.

27 Temmuz 2020 tarihinde, Girne
Con Kahve'yi ziyaret ederek, kahve
dretimi ile ilgili bilgi alan gencler, 28
Temmuz 2020 tarihinde, Zeytinlik
insiyatifi Sabun Yapimi Atélye calisma-
larinda yer aldi.

Girne Belediyesi Sosyal isler Subesi EngIIi Birimi
Kayit ve bilgi i¢cin: 0392 650 01 00 -1046
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GAU heyetinden Giingordii’ye ziyaret

Girne Amerikan Universitesi
(GAU) YOK-YODAK Koordi-
natéri Ozkan Mertekci, Basin
Yayin B&IUm Baskani Yrd. Dog.
Dr. Muharrem Ozdemir ve
KKTC Tanitim ve Pazarlama
Koordinatéri Mehtap Kara-
bulut’tan olusan heyet, Girne
Belediye Baskani Nidai Gin-
gordi 'ye nezaket ziyaretinde
bulundu.

Girne Belediye Baskani Ni-
dai GUngo6rdu ziyarette, Girne
Amerikan Universitesi’nin ken-

dileri icin cok dnemli oldugunu,

kentle 6zdeslesmis bir Univer-

site oldugunu belirterek, Girne
Belediyesi ve GAU arasinda
yapilabilecek ortak calismalar
ve isbirlikleri hakkinda gercek-
lestirdikleri gbrismeden mem-
nuniyet duydugunu belirtti.

Covid-19 Pandemi slrecin-
de Girne Belediyesi ve GAU
isbirliginde 6grencilere yénelik
ortaya koyulan calismalarin da
degerlendirildigi gérismede,
ilerleyen dénemlerde “Ogren-
ci Dostu Ada” konseptinde
yapilabilecek ortak calismalar
hakkinda fikir alisverisinde
bulunuldu.

Festival Sosyal Medya Programi
16 Ekim 2020 Cuma

§10uifest

17:00 Festival Agihs Konusmasi & (9. Uluslararasi Karikatiir-Mizah Senligi
SInng 2420 Yarnismasinmin) Kesin Sonuglanmn Agiklanmasi ve Sergisinin Online Agiligi
(FACEBOOK CANLI YAYIN)
Konugmacilar. Nidai GUNGORDU - Girne Belediye Bagkan
Serhan GAZIOGLU - Kibnis Tiirk Karikatiirciiler Dernegi Bagkam
Hiiseyin CAKMAK - Kibns Turk Karikatiirciiler Dernegi Genel Sekreteri
Karikatiir Sergisi: 19 Ekim 2020 tarihinden itibaren maske ve sosyal mesafe kurallan
cercevesinde ziyarete agik olacakuir. Yer: Girne Belediyesi Yeni Hizmet Binasi Girig Salonu
, 18:00 Halk Danslan Gosterisi: Girne Belediyesi Halk Danslan Toplulugu (video)
Uluslararas: / hi&rnahunal 18:30 Ureticilerin Zeytin ve Zeytinyag: Uretim Galigmalari
ze .hn Ollue Yavuz UMAR, Hakan TEMIZYUREK, Savas UMAR, Omer MAVIGOZLU (video)
19:00 Seminer: Kibns ve Zeytin
Konusmaci: Hiiseyin KARANFILOGLU - KKTC Tanimsal Aragtirmalar Enstitiisii
Ziraat Yiiksek Miihendisi (Bahge Bitkileri Uzmani)
Moderatir Mehmet ATAK - Ziraat Yiiksek Miihendisi {video)
: 19:30 Zeytin Bakimi ve Hasadi: Serdar ARAPOGLU ile Keyifli Bahgeler (arsiv video)
Ekim/October
16 17 uma-Curmariasl/Friday.-s, ““rd-rr 2020 20:00 Miizik Dinletisi: Far But Close .
‘Hasan GUNYUZ - Ibrahim GETINER - Demircan ULUGUN' (video klip)
20:15 Konser: Girne Belediyesi Tiirk Sanat Miizigi Toplulugu 15. Yl Konseri (arsiv video)
17 Ekim 2020 Cumartesi
17:00 Topraga Hayat Veren Eller
Ulkemizde Seramik Sanati ve Uretimleri
Seramik Sanatgilan: Hasan EMINAGA, Bedia KALE (video)
17:30  Halk Danslan Gosterisi: Girne Genglik Merkezi Dernedi (argiv video)
17:45 Ulkemizde El Sanatlan - Uretim Galismalan
Lapta Hesap Isi Ureticileri: Sichka Bilsen RUSD ve Sadiye Ayper CALIKAN
18:00 Kibns'tan Diinyaya Fotograf Sergisi &
- N Kendi Anlatimlanyla Sosyal Medya Etkilesim Calismalan
. = gl Altug GALIP & Alp GALIP Sosyal Medya Fotograf ve Seyahat Video Etkilegimcileri
i e : s - - - s ™
i W .Wiﬁ e ¢ 18:30 Zeytinyagh Lezzetler ve Saghginmza Etkileri: Mutfakta Uygulamali (video)
poop— — . Katilimeilar:
-n_ . - . Maile SOYEL (Gida Miihendisi), Mustafa SAH (Gurme), Onur KARACAY (Executive Chef)
: DIN Y\ 2y )\/:\ I 19:00 Sunum & Siir Dinletisi “Ali Nesim” Anisina
. . . . L ) Ali Nesim'in Hayat ve Eserleri
Covid-19 Nedeniyle Zeytin Festivali, Bu Yil Sunum: Dog. Dr. Sevket OZNUR (Aragtirmaci-Yazar- Kibnis Tiirk Yazarlar Birligi Bagkan)
¥ Sosyal Medya'da Gergeklestinlecektir. Siir Dinletisi: Lirik Siir Grubu (Yiltan TASCI, Merter REFIKOGLU, Serkan SOYALAN) (video)
19:30 Tiyatro Gosterimi: Yildiz Olmak Kolay Mi ?
Catalkoy Belediye Tiyatro Stiidyosu (video)
20:00 Konser: 17. Tiirksoy Opera Giinleri

“Leyla Gencer Amsina” - Bellapais 26.09.2014 (argiv video)
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Yorganci, kitabini takdim etti

lsmihan Yorganci “Toplu Oyunlarm 1"
adll kitabini GUngdrdu'ye takdim et

Dramaturg-Akademisyen ismihan

Yorgancl, Girne Belediye Baskani
Nidai Gingordd’ye, ‘Toplu Oyunla-
rim 1" adini verdigi kitabini takdim
etti.

Dramaturg-Akademisyen ismihan

Yorganci, Toplu Oyunlarim 1 adli
kitabini gectigimiz gtnlerde Girne
Belediye Baskani Nidai GUngor-
dU’ye takdim ederek, kitabi hak-
kinda bilgi verdi. Ziyaret sirasinda,

Yorgancr'ya tesekkir eden GUngor-
di, sanatciya basarilarinin devamini
diledi.

Girne Belediyesi Tiyatro Stid-
yosu Genglik ve Cocuk Ekipleri
Yénetmeni de olan Yorganci, kitabi
hakkinda verdigi bilgide; kitabin
icinde sekiz oyun bulundugunu,
oyunlarin konusunu; kadina siddet,
toplumsal baski ve Kibris gercekle-
rinden olusturdugunu kaydetti.

‘E)itemporary’ sergisi, irn Beiediyesi
Sanat Galerisi’nde diizenlendi

Bartu Bektas’in “Extemporary”
adli ilk kisisel sergisi Girne Sanat
Galerisi’nde sanat severlerle bulus-
tu.

Tarkce’de Ustlinde cok disu-
nilmemis, planlanmamis anlamina
gelen “Extemporary” adli serginin
actlisina, Basbakan Ersin Tatar,
bolge milletvekilleri, Girne Belediye
Baskani Nidai Gingoérdi, meclis
Uyeleri ve is insanlari katildl.

Girne Belediye Baskani Nidai
GUngdrdi acilista yaptigr konus-
mada, toplumlarin yasantisinda
cok degisik kesitlerin oldugunu ve
bu kesitlerin basinda da; tGretim
yapabilmek ve sanatci olarak icinde
yasadigi olaylari dogru yorumlaya-
rak bunlari resim- heykel-muzik vb.
sanatsal faaliyetlere yansitabilmek
oldugunu belirtti.

Gungo6rdl, sanatin toplum
yasaminda énemli oldugunu da
kaydetti.
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6 Tekerlek Ustiinden
Kibris ve Diinya’ya bakis...

Ahmet Bilgili

Talyalar okusun

Peki, sonra ne yapacaklar?

Niyetim, K-pet Stiper Lig ve Nicosia
Group Kibris Kupas! hakkinda bir seyler
karalamaktl. Insallah gelecek bulusma-
miza detayli bir sekilde ele almaya cali-
sacagim. Bu ayki konumuz Kuzey Kibris
Turk Cumhuriyeti’nde Engelli olmak!

Ulke glindeminde onca sorun varken
niye bu konuyu ele aliyorsun Ahmet?
Demeyin ¢lnki ben de bir engelliyim.
Dilerseniz s6zU Talya Baskurt’a verelim.
19 Temmuz tarihli Yenidlizen Gazete-
si'nden Odul Asik Ulker’in sorularini
konusamadigi icin akill telefonuyla
cevaplayan Baskurt, 14 yasinda dogus-
tan Spastik engelli oldugunu anlatti.
Bayraktar Ortaokulu’nu 9,97 ortalama
ile bitirdigini ve bir bucuk ayda hazir-
landigi Bilent Ecevit Anadolu Lisesi (
BEAL ) Giris Sinavini kazandigini soyle-
yen Talya Baskurt hedefinin ic Mimarlik

alaninda Tarkiye’de Universite egitimi
almak oldugunu vurguladi.

Egitim hayatinin zor gectigini belir-
ten Baskurt sozlerini sdyle strdird(;
Bu strecte bazi insanlar durumumu
kabullenmekte glclik cektiler. Ama
Ozellikle ailem, 63retmenlerim, arkadas-
larim ve Milli Egitim Bakanhgi Psikolojik
Danisma Rehberlik ve Arastirma Subesi
( PDRAS ) sayesinde zorluklari asip
her seyi basarabildim. Ailem bana her
zaman yardimcli olup engelleri asmama
yardim etti. Ogretmen de cok dnemli.
Her 6Gretmen ayni degildir. Bazilari cok
Ozeldir, cok degerlidir.

Talya’nin yUridigi yoldan ben 22
sene dnce gectim. O zamanlar ne tek-
noloji bu kadar gelismis ne de insanlar
bize Gllerylz gosteriyordu. Engelim
nedeniyle 6rgin egitim almaya 14

yasinda basladim. Yasitlarim tniversi-
teye giris sinavina hazirlaniyorken, ben
okumayi sékmeye calisiyordum. Ben de
Talya Baskurt gibi konusamadigim icin
6gretmenim Rengl Ener, bir kartonun
Uzerine alfabeyi yazarak benle iletisim
kurmustu.

Ailem ve d3retmenimin destegi ile tc¢
bucuk yil gibi bir slire icerisinde distan
ilkokulu bitirdim. Bunlari éviinme amaci
ile yazmiyorum. Ortaokula kaydimi
Rengil Ogretmen yapmisti. Subat Tati-
line kadar diger 6grenciler gibi her giin
nenem beni okula gétartyor derslere
girip arkadaslarimdan ders notlarini ve
6gretmen d6dev vermisse onlar bana
yaziyorlardi . Aksamlari annem isten
gelince 6devleri yapiyorduk . Sinav
zamanlari ise Rengil Ogretmen gérev
yaptigi okuldan izin alarak sinavlarda

elim oluyordu. Yariyil karne giinii bana
karne verilmedi. Gerekce “ yasal degil-
dir. “

Talya Baskurt’tan 6greniyorum ki
Milli Egitim Bakanligi Psikolojik Danisma
Rehberlik ve Arastirma Subesi ( PDRAS
) diye bir birim kuruldugunu ve engelli
6grencilere psikolojik destek oldugunu.

Yani tlkemizde bu konularda ciddi
ilerleme yasanmistir, fakat yeterli degil-
dir. Devletimizin derhal Engellileri Ko-
ruma Rehabilite ve istihdam Yasasi'ni
gunUmaz sartlarina gére revize edip
tekrar yUrirlige koymasi gerekiyor.
Aksi takdirde din Orkun Bozkurt’un,
bugiin Ahmet Bilgili’nin harcanmalarina
neden olan bu kéhne diizen yarin Talya
Baskurt’u da yutacak!!! Ayasofya mi
dediniz? Erol Evgin ne diyor “ Atesle
oynama “ hoscakalin.

“Earthling & Roots”, “Dunyalilar
ve Kokle_l'_’_" sergisi gerg:eklestlrlldl

Basbakanlik Uyusturucu
ile Mlicadele Komisyo-
nu’nun “Gencleri Sanata

olusan ve blyUk begeni
toplayan “Dinyalilar ve
Kokler” sergisi Girne Bele-
diyesi isbirligiyle Girne’de
sanatseverlerle bulustu.
Serginin acilisinda bir
konusma yapan Girne
Belediye Baskani Nidai
GUngordu; Basbakanlik
Uyusturucu ile Miicadele
Komisyonu’nun kendileri
icin cok 6nemli oldugunu,
Ulkede bu konuda var olan
kamu kuruluslari icerisinde
toplumsal olarak en 6nemli
gorevleri Ustlenen bir

cizerek, zor durumdaki
genclere destek ¢ikarak
onlarin boyle glzel islere
imza atmalarini saglama-
larinin, 6rnek teskil eden
davranislar oldugunu
kaydetti.

GUng6rdu, komisyonu
buglne kadar Kibris Turk

dolay! tebrik etti.

Tesvik Projesi” kapsaminda,
bir gencimizin eserlerinden

komisyon olduklarinin altini

toplumu icin yaptiklarindan

54

-

=5
-
=
i
A
g5
e
B
r*

L

%

,. ,sl’.‘
‘\

Lﬁ’f "“J'H




www.expresskibris.com

Diyetisyen

Funda Bilginer

E mail : fundabilginer@yahoo.com
Tel: 0533866 12 70

Sonbaharda Beslenmede

Pif Noktalar

Sicak yaz aylarindan sonra sonba-
harda kalori aliminizi dlizenlemeniz ve
beslenmenizde bazi dedisimler yapma-
niz gerekmektedir.

Sonbaharda bagdisiklik sisteminin
zayiflamasi, halsizlik ve depresyonun
getirdigi sekerli besinlere yénelim ile
kilo artisi gibi problemler gorilebilir.
Bu siirecte kilo alma gibi endiselere
girilmemesi, hatta kendi acinizdan
avantaj hale getirip yeterli ve dengeli
beslenme ile hem mevsim degisikligi-
nin getirdigi soguk alginhgi, yorgunluk
ve artan depresyon egilimine karsi
korunur hem de zayiflayabileceginiz bir
dénemdir.

Enerjinizi yiiksek tutun

Mevsim degisiklerinde yasanan yor-
gunluk ve halsizlik gln icerisinde hem
konsantrasyon ve performans disik-
|Gga gibi zorluklar cikarir hem de stres
artirir. Vacuttaki glikozun parcalanmasi
gibi bircok reaksiyonda magnezyum
kullanilir.

Magnezyum eksikliginde vicutta
yorgunluk géruldr. Bunun igin kiicik
bir avuc findik, badem, yesil yaprakli
sebzeler, kuru baklagiller ve kepekli
tahillar gibi magnezyumdan zengin
besinler tiketin.

Omega-3 kaynagdi balik, keten tohu-
mu, omega-9 kaynadi findik ve zeytin-
yagi dusen performansinizi artiracaktir.

Potasyum eksikliginde ise karbon-
hidrat depolarinda bosalma ile kas
yorgunlugu géralir. Kahve, meyveler
ve yesil yaprakli sebzeler iyi potasyum
kaynaklaridir.

Bu dénemde depresyon egilimi bi-
reyler de 6zellikle karbonhidratlara yani
sekerli, unlu besinlere yénelir cink(
bu besinler mutluluk veren serotonin
hormonunun salgilanmasini saglar.

Bu da kilo alimiyla sonuclantr.
Beslenme 6gtnlerini dizenli yapmak,
tam tahill, posa degeri yiksek karbon-
hidrat iceren bir besin tiketmek kan
sekerini dengeli bir seviyede seyretme-
sini saglayip kilo almanizi engeller.

Enerjinizi artirmak ve depresyon
egilimini azaltmak icin ara 6ganler de
2-3 tane ceviz veya 6-8 tane findik
veya 5-6 tane badem gibi magnezyum
kaynadi ve yaninda 1 porsiyon meyve
ve ana 6gunlerinizde tlukettiginiz 1 kase
yesil salata gibi potasyum kaynadi ala-
rak gin icindeki yorgunlugu, halsizligi,
kan sekerini dengeleyerek kilo almanizi
Onler ve stresi kontrol altina alirsiniz.

Antioksidanlari besinlerden
almaliyiz

Vilcudun hlicre koruma sistemlerin-
de 6énemli bir yere sahip olan antiok-

sidanlari dogru miktarlarda tiketmek
istiyorsak mutlaka yeterli ve dengeli
beslenmeliyiz.

Dengeli beslenme kilo kontrol(
ve zayIflamayi saglamanin yani sira
hastaliklara karsida sizi koruyacaktir.
Bu dénemde antioksidan etkiye sahip
A, C ve E vitaminleri acisindan zengin
besinleri tiketmeliyiz.

Enfeksiyona karsi koruyucu olarak
bilinen A vitamini balk yagi, yumur-
ta, havuc, brokoli ve sari sebzelerde
bulunmaktadir. Cilt bakiminin vaz-
gecilmezi ve antioksidan etkisi glcli
olan E vitamini findik, ceviz ve badem,
kuru baklagiller, tahin ve sivi yaglar da
mevcuttur.

GUclQ bir antioksidan olan C vitamini
bagdisiklik sistemini glclendirir, toksin-
lerin atilmasini sadlar.

Maydanoz, 1spanak, yesilbiber, por-
takal, mandalina, limon, karnabahar bol
miktarda C vitamini icerir. Suda eriyen
vitamin oldugu icin vlcutta deposu
yoktur.

Bu yUzden érnegdin ginltk 1 kg por-

takal veya mandalina tiketmenize ge-
rek yoktur. Glinde 3 porsiyon portakal
veya mandalina tiketmeniz yeterlidir.

Greyfurtta virtslere, bakterilere karsi
etkili bir meyve ve iyi bilinen C vitamini
kaynagidir.

icerdigi lif sayesinde greyfurt hem
kolesteroll dusarir hem de kabizlig
onler.

Greyfurtta dikkat edilmesi gereken
nokta ilaclarla beraber alinmamalidir.

Bazi ilaclarla etkilesime giren
greyfurt, ilaclarin etkinligini artirarak
ciddi saglik problemlerine neden olur.
Etkisinin gecmesi icin 24 saat kadar
beklemeniz gerekmektedir.

Cay ve kahve, suyun yerini tut-
maz

Sonbaharda soguyan havalar nede-
niyle susuzlugunuzu fark etmeyebilirsi-
niz. Yeterli suyu alamadigimizda vicut
fonksiyonlari yetersiz ¢alisir ayrica
depresyona egilimiz de artar.

Soguklarda tiketim miktari artirilan
cay ve kahve gibi sicak icecekler suyun
yerini tutmadidi gibi fazla tuketildi-

ginde idrar séktlrict ozellige sahiptir.
Boylece vicut, daha fazla su kaybiyla
kars! karsiya kalr.

GUnldk su miktari 2 - 2,5 litre (8-10
bardak) olmalidir. Besinlerin sindiri-
minde kullanilan suyun vicutta yeterli
olmasi ile besin gereksinmelerimiz
daha iyi karsilantr.

Vilcuttan zararh atiklari atimini sag-
lamanin yani sira, vicutta depolanan
yag azalir ve zayiflamaya yardimci olur.
Sicak icecekler olarak glinde 1-2 fincan
bitki caylari tiketin.

Mutlaka spor yapin

Sonbaharda sicaklik ve nemin
azalmasiyla daha rahat spor yapllir.

Bir yandan kas kitlesini artirirken diger
yandan artan metabolizma hizi ile yag
yakimi artar.

Egzersiz, bagdisiklik ve dolasim sis-
teminizi destekler. Dogal antidepresan
olan spor, vicuttan endorfin salgilana-
rak depresyonu azaltir.

Saglikli beslenin, saglikli yasayin...
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Cocuk Meclisi, Hayvan Barinagrni ziyaret etti

Girne Belediyesi Cocuk Meclisi Girne Belediyesine ait Hayvan Barinagd
ve Rehabilitasyon Merkezini ziyaret ederek farkindalik yarattr.

Girne Belediyesi’nden; 1 kap m

Y

A

\\‘ _
i

ama 1 kap su icin ¢agri

Girne Belediyesi, sokakta yasayan hayvanlarin ihtiyaclarini
karsilayabilmelerine yardimci olma ¢cagrisi yaptl.

Girne Belediyesi, sicak havanin en
az insanlar kadar hayvanlari da etki-
ledigine isaret ederek vatandaslardan
gerek kapilarinin 6nline gerekse kent
icerisinde bulunan yemlik ve suluklara
su ve mama birakarak sokakta yasayan
hayvanlarin ihtiyaclarini karsilayabil-
melerine yardimci olma ¢agrisi yapti.

Girne Belediyesi Sokak Hayvanlari
Ekibi gectigimiz glnlerde carsi esna-
fina ziyarette bulunarak isyeri énlerine
koymalari icin mama ve su kabi ve bir
miktar mama bagisinda bulundu. Car-
sidaki esnafin duyarhlkla karsiladigi

calismay! yUruten ekip, bazi noktalarda
sokak hayvanlari icin mama ve su kap-
larinin sUrekli takviye edildigi hayvan-
sever uygulamalari da gozlemledi.
Girne Belediye Baskani Nidai
GUngdrdl, belediyenin sosyal sorum-
luluklari cercevesinde; kentte yasayan
tim canhilarin sagligini ve huzurunu
korumak adina sokak hayvanlari ile
ilgili en az belediye kadar Girneli her
bireyin de katki koyabilecegine dik-
kati ¢cekti. GUngordd, kapi girislerine
koyulacak bir kap suyun, bir insan icin
oldukca kolay ve basit gériinse de so-

kaktaki kimsesiz hayvanlarinin yasami
icin hayati bir 8neme sahip oldugunu
vurguladi.

GUngdrdi, kent icerisine belli
istasyon noktalarina belediye tarafin-
dan yerlestirilmis yemlik ve suluklara;
vatandaslarin yem ve su takviyesi
yaparak katki koyabilecegine de isaret
ederek zaman zaman duyarl esnafin
kendi dUkkanlarinin kapilarini acarak
sokak hayvanlarinin serinleme ve
beslenme ihtiyacini da karsiladiklarini
gdzlemlediklerini ifade ederek duyarl
esnafa tesekklr etti.

Girne Belediyesinden alinan
bilgiye gore, Girne Belediyesi
Cocuk Meclisi Baskani Zehra
Bilge Bayram ve beraberindeki
heyet, Girne Belediye Baskani
Nidai GlUngordu ile birlikte Girne
Belediyesi Hayvan Barinagi ve
Rehabilitasyon Merkezi’ni ziyaret
etti. Kbpeklere mama yardimi
yapan Cocuk Meclisi, vatandaslar-
dan ‘Satin Alma Sahiplen’ fikrini
benimsemelerini istedi.

Girne Belediye Baskani Nidai
Gungo6rda yaptigr aciklamada;
barinagin, Girne’de bulunan
sahipsiz hayvanlara ev sahipligi
yaptigini fakat vatandaslarin da
buna katkida bulunmasi gerek-
tigini séyledi. Ozellikle kdpek
sahibi olmak isteyen vatandasla-
rimizin burada bulunan képekler-
den sahiplenmelerini ve imkani
olan vatandaslarimizin mama
yardimda bulunmalari gerektigini
soyledi.

Cocuk Meclisi Baskani Zehra
Bilge Bayram yaptigdi konusmada;
Hayvan Barinagi ve Rehabilitas-
yon Merkezinin 6nemine dikkat
cekti. Bayram “Her yil agustos
ayinda, diinyanin bazi llkelerinde
evsiz hayvanlara dikkat cekmek
icin farkindalik calismalari yapi-
liyor. TUm vatandaslari barinaga
yardimda bulunmaya cadiriyo-
rum” dedi. Bayram burada bulu-
nan hayvanlarin ilgiye muhtac ol-
duklarini séyleyerek, kdpek sahibi
olmak isteyen vatandaslarin satin
almamasini ve burada bulunan
képeklerden tercih yaparak hem
képek sahibi olabileceklerini hem
de kdpekleri mutlu edebilecekle-
rini de s6zlerine ekledi.
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Flort siddeti nedir?

Ozellikle son dénemlerde basinda
dramatik sekilde sonlanan iliski érnek-
leri ile karsilasmaktayiz. Bu istenme-
yen durumlarin énind alabilmenin en
6nemli yébntemlerinden biri ise iliski-
lerde taraflarin bu tir konularla ilgili
daha bilin¢li olmasi ve énceden bizleri
uyaran sinyallerin farkina varmak aslin-
da. Bu ylzden sizler icin bu yazida flort
siddetinden bahsetmek istedim.

Flort; hali hazirda devam eden iki
kisi arasindaki (hetero veya homesek-
stiel) birliktelikleri resmi veya gayri
resmi (evli,nisanli, sevgili, partner)
olarak sardaralen iliski seklinin genel
bir tanimu.

Flort siddeti ise iliskide partnere
kars! aci verici yaralayici fiziksel veya
psikolojik glc ve tehdit kullanimini ice-
ren sz, mimik ve davranislarin tima

seklindedir. Yani siddet sadece fiziksel
(tokat, yumruk, itmek vs.) olmak zo-
runda degildir. iliskide kisilerin maruz
kaldigi ruhsal yaralanmalar da siddetin
bir baska seklidir. Bunun yani sira istek
disi cinsel birliktelik de yine siddet ola-
rak tanimlanmaktadir, bu tir zorlama
durumlar ciftlerin arasinda resmi evlilik
olup olmamasinin bir dnemi yoktur.

Risk gruplarindan bahsedecek
olursak 6zellikle genc eriskin yas grubu
(ergen) ve toplumsal cinsiyet rolle-
rinden dolayi kadinlarin bu durumla
karsilasma olasiligi daha yUksektir.

Peki iliskimde fl6rt siddeti oldugunu
nasil anlarim?

1. Her tartismanizda, genelde haksiz
taraf siz oluyorsaniz.

2. Partnerinizin size ve cevresine
kars! 6fke kontrol yoksa.

3. Size baginyor ve bu durumu kont-
rol altina alamiyorsaniz.

4. Sosyal cevreniz ve hatta aileniz ile
olan bulusmalariniza kars! ¢ikiyorsa

5. Sosyal medya hesaplarinizi
kontrol altinda tutmak istiyorsa veya
kapatmaniz icin sizi zorluyorsa.

6. Kendi isteklerinizden, keyif aldi-
giniz seylerden 6diin vermek zorunda
kaliyorsaniz,

7. Surekli sizi elestiriyor ve klicim-
sendiginizi hissediyorsaniz,

8. Kendinizi engellenmis ve kisitlan-
mis hissediyorsaniz

9. Daha 6nceki iliskilerinde karsi
tarafa zarar verdigini biliyorsaniz

10. Ekonomik olarak size baski uygu-
luyorsa,

11. Sizin ona yaptiginiz hicbir yorum
ve elestiriyi ciddiye almiyor tahamml

edemiyorsa,

12. Cinsel olarak sizi rahatsiz oldugu-
nuz seyler icin zorluyorsa,

13. SUrekli sizi israrli bir sekilde takip
ediyor ve bu durum sizde korku uyan-
dirtyorsa,

“aslinda beni cok seviyor”, “her za-
man bodyle sinirli degdil”, “bunlar disinda
aslinda iyi bir iliskimiz var” gibi baha-
nelere siginiyorsaniz, icinde bulundu-
gunuz durumun farkina varmaniz ve
bunlar gibi herhangi bir siddet turlyle
kars! karsiyaysaniz bu tar iliskilerden
kendinizi uzaklastirmaniz gerekiyor.
Egder uzaklasmada zorlaniyorsaniz
cevrenizden veya alaninda uzman
bir profesyonelden yardim almaktan
cekinmeyin.

Unutmayin ki siddet varsa sevgi
yoktur.
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Dlnya genelinde ve tlkemizde
koronaviris vakalarinda artis yasaniyor.
Belirtilere kars! dikkatli olma, temas-
tan kacinma, izolasyon ve korunmaya
yonelik tedbirlere tam uyum hayati
6nem tasiyor.

Koronaviris solunum ve temas
yoluyla bulasan bir virts cesididir. Bu
sebeple kisilerin birbirine temasini
6nlemek amaciyla toplu alanlarda
bulunmamasi tehlikenin kontrol altinda
tutulmasi acisindan oldukca énemli-
dir. is yerlerinde de hijyene ve sosyal
mesafeye dikkat edilmesi ve maske
takilmasi hayati 6nem tasimaktadir.

Koronavirds, burun veya agizdan
citkan kiictik damlaciklar yoluyla insan-
dan insana yayiliyor ve COVID-19’lu bir
kisi 6kstrdtginde, hapsirdidinda veya
konustugunda virsi etrafa yayabiliyor.
insanlar, virls bulasmis bir kisiden bu
damlaciklari soluduklarinda COVID-19’u
kapabiliyor.

Ote yandan damlaciklar pozitif olan
kisinin etrafindaki masa, kapi kolu gibi
nesnelere ve ylzeylere tutunabiliyor.
Baskalari da pozitif kisinin damla-
ciginin tutundugu nesnelere veya
ylzeylere dokunduktan sonra ellerini
g6z, burun veya agiza dokundurmalari
halinde enfekte olabiliyor.

Hafif 6kstrtgd ve genel saglik du-
rumu iyi olan bir kisiden de COVID-19
bulasabiliyor. Ayrica calismalar hicbir
semptomu olmayan kisilerin virsu
bulastirabilecedini gdsteriyor.

Ozellikle kisilerin kendi hijyenlerine
ve cevresindekilerin hijyenlerine dikkat

-

etmesinin yani sira zorunlu olmadikca
toplu alanlarda bulunmamalari kisilerle
temaslardan kacinmalari gerekmekte-
dir.

Temel dnlemler

COVID-19’a kars! toplumsal anlamda
maske-mesafe-hijyen kurali en énemli
korunma tedbiri olarak degerlendirili-
yor. Bu kapsamda su temel énlemlerin
alinmasi 6nem tasiyor:

- Eller miimkdinse su ve sabunla 2
dakika yitkanmali, degilse alkol bazli bir

el losyonu ile diizenli ve derinlemesi-
ne temizlenmeli veya sabun ve suyla
yikanmali.

- Baskalari ile aradaki mesafe en az
1,5 metre olmall.

- Maske kullanimina 6zen gosteril-
meli.

- Kalabalik yerlere gitmekten kaci-
nilmall.

- GOz, burun ve agza dokunmaktan
uzak durulmal.

- Belirti ya da hastalik tespiti halinde

Mesafeye dikkat, maske tak!

mutlaka evde kalinmal..

Ve maske takarak en yakin ates
poliklinigine basvurmalidir.

- Ates, 6ksUrik ve nefes almada
glclik cekilmesi durumunda 112 veya
1102 aranarak yardim istenmeli.

El hijyeni ¢ok 6nemli

Maske, virdstin maskeyi takan Kisi-
den diger kisilere yayllmasini énlemeye
yardimci olabiliyor ancak tek basina
maske kullanimi COVID-19’a kars! koru-
ma saglamiyor. Bunun fiziksel mesafe
ve el hijyeni ile birlikte uygulanmasi
6nem tasiyor.

Ayrica, Kisilerin risk grubunda yer
alan yakinlarinin givenligi icin onlari
ziyaret etmemeleri, sosyal izolasyona
dikkat etmeleri gerekmektedir.

Haberleri sosyal medyadan takip
etmemeli, yalnizca gtvenilir kaynaklar-
dan dogru bilgiye ulasiimalidir. Saglhk
Bakanlhgrnin paylasmis oldugu dogru
bilgileri takip etmek bu dénemde daha
faydali olacaktir.

65 yas ve lizeri ile kronik hasta-
lar ve genclere cagrimizdir

Ozellikle

-65 yas ve Uzeri ile badisiklik sistemi
dusuak, ve kronik akciger hastaligi, as-
tim, KOAH, kalp/damar hastaligi, bob-
rek, hipertansiyon ve karaciger hastali-
g1 olanlar ile badisikhk sistemini bozan
ilaclari kullanan vatandaslar zorunlu
olmadik¢a kendini evde izole etmelidir.
Genclerimiz de topluluklardan mim-
kin oldugunca uzak durmaldir.
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Ucaner vefat etti

Leymosun’un taninmis ismi, Bursaspor’da 1966-1978 yillari arasinda
12 yil boyunca forma giymis olan Osman Ucaner, hayatini kaybetti.

Ucaner’in 6liimii hem Kibris’ta
hem de Bursaspor camiasinda
biiyiik iiziinti yaratti.

Bursaspor’a damga vuran isim,
2 yil boyunca da Galatasaray’da
kalecilik yapmisti.

Ucaner kimdir?

Tiirk spor kamuoyunda ‘Bur-
sasporlu Osman’ diye taninan,
12 yil boyunca 1.90’1 ge¢en boyu
ve saglam fizigiyle Bursaspor’un

kalesini koruyan Uc¢aner, 2 yil
siireyle de Galatasaray’in kalesini
korumustu.

1974 yilinda Kibris Baris Hare-
katr’nin baslamasindan kisa bir
siire énce esi ve ¢cocuklari ile tatil
icin gittigi Limasol’da Kibris harbi
baslamis ve Rum Milli Muhafiz Or-
dusu tarafindan tutuklanarak esir
alinmisti.

Tam 94 giin boyunca ailesiyle

birlikte esir muamelesi g6éren Uga-
ner ailesi, Bursasporlu y6neticile-
rin FIFA’ya girisimleri sonucunda
serbest birakilmistir.

Serbest kalmasinin ardindan
Tiirkiye’ye ddénen Ucaner, Bur-
saspor’daki kariyerine devam et-
mis, 1978 yilina kadar yesil beyazlh
formayi terletmistir. Osman Uca-
ner’e Bursasporlu yoneticiler 1979
yilinda jiibile yapmislardir

e

yatluge

Ulkemizin yetistirdigi efsane kaleci Osman Ucaner'in vefat bizleri derinden
uzmustur. Merhuma Allah'tan rahmet, sevenlerine ve yasli ailesine

bassaghg! dileriz.
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